BOLETIM_
DA ABTPé

Publicacao da Associacao Brasileira de Medicina e Cirurgia do Tornozelo e Pé.
Filiada a International Federation of Foot and Ankle Societies - IFFAS e a
Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia - SBOT.

Campos do Jordao

recebe 0 20° Congresso

da ABTPeé

Tz

ANO 24
EDICAO N° 97 - 2020
julho + agosto - setembro

T T i

Cidade paulista se prepara para
receber o maior congresso brasileiro
da area de pé e tornozelo.

Prova da ABTPée IRCAD Barretos

sera realizada recebe o Curso de
online Percutanea da ABTPé
Por conta da pandemia do De forma presencial, respeitando

NOVO coronavirus, a prova
para membro titular da
ABTPé sera realizada em 11 de
novembro, totalmente online. 4 de novembro de 2020.
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0 curso ocorrera entre os dias 3 e

as medidas de seguranga da OMS,

2°Congresso Norte
Nordeste da ABTPe
comemora sucesso

Além de reunir especialistas
renomados do cenario nacional
e internacional, o congresso
contou com mais de

300 participantes. Confira.
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siga a ABTPé nas redes sociais: ﬁ m l’
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Veiga Sanhudo POEMINHO DO CONTRA
Porto Alegre - RS
josesanhudo@yahoo.com.br Todos estes que ai estdo
Atravancando meu caminho,
Eles passarao...
Eu passarinho!

Mario Quintana

Este poema, de um dos maiores poetas do Brasil, traz uma mensagem simples de
resiliéncia e superacao. Nao desista!

A impossibilidade de realizar eventos presencias nos deixou orfaos dos encontros
entre amigos, mas nao foi motivo para um declinio na nossa educagao continuada.
Os Clubes do Pé on-line e os Webinars proporcionaram encontros cientificos de
altissimo nivel e de surpreendente audiéncia. O PEC ABTPé ja conta com 27 aulas,

. . visualizadas por 1589 colegas e s6 vem melhorando. O 2° Congresso Norte Nordeste

"0S N0SS0S ObjetIVOS de Pé e Tornozelo transformou-se no 1° Congresso on-line da ABTPé e foi para historia

principais envolvem por sua inovacao e pela qualidarde ‘em todgs os sentidos. Quase 400 par.ticipantes

a difUS§0 dO acompanharam um progra.ma uentlﬁc? mmtf) bem preparado pelo presidente do

o evento, dr. Fernandes Arteiro, que foi incansavel na busca do sucesso. A mudanca

ConhECImentO.entre da data do nosso congresso de Campos do Jordao parece ter sido muito oportuna.

0S N0OSSO0S assoaados, Por mais que em maio possivelmente estaremos sem mascara, ainda estaremos

elevando cada vez mais engrenando na rotina do novo normal. Em agosto, deveremos estar todos melhor,
anossa Associagﬁo (...)." rDecuperados.desta pandemia sem precedentes pa.ra nossa geragao. .

esde que tiraram o mundo da tomada, nossas vidas mudaram em muitos aspectos

trazendo alguns ensinamentos. Uma forma mais comedida de viver foi um deles. Para

sobreviver a diminuigdo da receita, aprendemos a gastar menos e para a ABTPé nao

foi diferente. Realizamos uma reestruturacao em todos os setores, com o objetivo

de deixar a maquina mais enxuta, sem perder nada em qualidade. Entre as decisoes

da diretoria, mudamos a sede para o endereco anterior, na Alameda Lorena. Nao

significa que nao deveriamos ter saido de (4, pelo contrario, nosso periodo na casa foi

Fale com a ABTPé muito frutiffaro 5.3 no.s deixara grandes lembrancas, .ma% 0s tempf)s mudaram. A.ABTPé

cresceu muito cientificamente, nossos encontros cientificos estao cada vez maiores e

113082-2518 / 3082-6919 melhores, nosso journal criou raizes estrangeiras e nossos membros nos representam

™ abtpe@abtpe.org.br cada vez melhor mundo afora. Os nossos objetivos principais envolvem a difusao

de conhecimento entre os nossos associados, elevando cada vez mais a nossa

Associagao cientificamente e a luta pela valorizagao do nosso esforco. O prestigio € a

/ABTPé ﬂ EB o nossa maior riqueza.
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Carlo Henning
Novo Hamburgo - RS
chtrauma@yahoo.com.br
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A ABTPé segue adaptando-se. Nao somos uma
associacao imovel. As dificuldades impostas nesse
ano tao diferente trouxeram desafios e solugoes
que mudarao nosso ambiente e nossas relacoes.

O Clube do Pé Sao Paulo capital passou, com
grandes conquistas, paraforma on-line. Foi realizado
de 30/09 a 03/10/2020, o 2° Congresso Norte-
Nordeste com o apoio da ABTPé totalmente em
plataforma digital excedendo todas as expectativas.
A diretoria da ABTPé procurando aproximar-se do
seu associado realizou um questionario on-line
com resultados muito interessantes.

CET - ABTPé
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A prova para ingresso de membro titular da
ABTPé ocorrera dia 11/11/2020 totalmente on-
line. A empresa contratada para organizagao e
realizacao da prova tem experiéncia consolidada
nesse tipo de atividade.

A entrevista deste boletim é com o Dr. Carlos
Jasmin, que esta deixando a diretoria de defesa
profissional da AMB e conta um pouco sobre essa
tarefa ardua pela busca da dignificacao do trabalho
médico, principalmente do ortopedista de tornozelo
e pé.

A organizacao dos nossos eventos cientificos
continua incansavel. Em novembro proximo,
teremos o primeiro evento presencial realizado pela
ABTPé neste ano de 2020 que é o Curso de Cirurgia
Percutanea. O nosso congresso da ABTPé de 2021 foi
transferido para agosto. Conhega mais os atrativos
de Campos de Jordao que estao a sua espera.

A prova para ingresso como membro titular da
ABTPé esta proxima: 11/11/2020. Fiquem atentos.

Por fim, ainda nesta edicao, ha dicas de artigos
cientificos e uma bela homenagem escrita pelo Dr.
Sergio Bruschini a um dos socios fundadores da
nossa ABTPé, Dr. Osvaldo dos Santos Pires, que nos
deixou ha poucas semanas.

Uma boa leitura a todos.

A plataforma para realizacao da prova on-line
permite utilizacao devariosartificios eferramentas
que garantem a seguranca, identificam e impedem
atividades ilicitas dos candidatos garantindo a
lisura do exame.

Os candidatos farao, previamente, um simulado
para familiarizarem-se com a plataforma da
prova e testarem a compatibilidade de seus

computadores e redes para que nao haja
imprevistos no dia da prova.

A CET trabalhou muito para que a prova
mantenha o nivel de exceléncia e transcorra sem
intercorréncias.j'-
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Hoje, contamos com colegas brasileiros com
grande experiéncia neste campo de atuacao. Este
evento a ser realizado nos proximos dias 3 e 4 de
novembro de 2020 é muito especial pois deixara
dois grandes marcos:

Curso Cirurgia

Percutanea

1° - Todos os instrutores sao nacionais.

2° - Este evento marca a primeira atividade

Comissao organizadora cientifica presencial da ABTPé apos o inicio da

IIIITIIII LTI LTI LTI LTI A AL 1A 1A 127177 QUArentena imposta pela Covid-19.
Todos os cuidados necessarios serao atendidos
para que esse curso transcorra com toda a
seguranga para seus participantes. "

A cirurgia percutanea ganha cada vez mais

espaco e adeptos em todo o Brasil e no mundo. Ja As aulas tedricas serao disponibilizadas
se foi o tempo que era um procedimento realizado em plataforma on-line.

por alguns poucos cirurgioes de tornozelo e pe. Para mais informacdes, acesse:

E crescente a indicacao e aprimoramento das https://www.abtpe.org.br/cursos/
técnicas utilizadas na cirurgia percutanea e percutanea/inscricoes.php

cursos teoricos e praticos se fazem necessarios.

. 20° Congresso Brasileiro de

CIRURGIADE
b TORNOZELO E PE

11 a 14 de agosto de 2021 - Campos do Jorddo - 5P

Campos do Jordao recebe o maior
evento nacional da especialidade
te cirurgia do tornozelo e pé

0 congresso debate temas atuais e retine grandes
expoentes dadrea do Brasil e de outros paises.

(% 11A14DEAGOSTO DE 2021
@ CAMPOS DO JORDAO
CONVENTION CENTER
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Pesquisa de
satisfacao

com oS SOCIOS
da ABTPé

Tania Szejnfeld Mann
Sao Paulo - SP
Tszejnfeld@gmail.com
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Estamos orgulhosos em relatar a alta satisfacao
dos nossos associados e reforcar que 0 nosso ponto
forte & a educacao continuada! Durante os meses
de agosto e setembro, realizamos uma pesquisa
de satisfagao com os associados da ABTPé. Todos
foram convidados, atravées do link no e-mail e outros
canais digitais, a responder um formulario.

Obtivemos 186 respostas, em que pudemos
constatar alguns pontos interessantes e muito
importantes para o presente e futuro da nossa
associagao. Verificamos que 95,7% dos associados
sentem-se bem ou oOtimos sobre fazer parte da
Associacao. Mais de 96% frequentam os eventos
cientificos e destacam a educagao continuada
como o principal ponto forte (95,7%), seguido pela
socializagao (61,3%).

A pesquisa também ajudou a lembrar e incentivar
os colegas a quitar a anuidade. As anuidades
representam quase 80% da fonte de renda
da sociedade. Anualmente, realizamos ampla
divulgacao e incentivo com descontos para estimular
os colegas a quitarem as anuidades logo no inicio

© INFORME-SE

do ano. Este aporte financeiro é fundamental para a
sadde financeira da ABTPé. Ja estamos organizando
acoes para que esta entrada de capital aconteca no
inicio de cada ano. Também sera disponibilizado,
ainda este ano, para 0 membro quite, 0 acesso a
todo balanco da nossa associagao.

Sempre atentos as necessidades atuais, nossa
pesquisa apresentou um interesse grande dos
associados para a digitalizacao dos eventos
cientificos. Apenas 6,5% manifestaram preferéncia
por eventos apenas presenciais, enquanto 47%
apontaram o evento hibrido (presencial com
transmissao online) e 42% gostariam que fosse
intercalado eventos presenciais e digitais. Neste
cenario, ja estamos organizados para atender os
associados. Os clubes do pé, webinars e até o
Congresso Norte-Nordeste tém acontecido de forma
bastante adequada, e tém estendido a participacao
dos associados, com abrangéncia nacional. A
diretoria cientifica @ muito comprometida com
difundir conhecimento e se adaptou rapidamente
as mudancas impostas pela pandemia. Até a prova
sera digital!

Na pesquisa, os colegas também responderam
qual sao os pontos fracos da nossa associacao.
Nao surpreende verificar que 46,8% apontaram a
representacao profissional como nosso principal
ponto a ser melhorado. Felizmente, temos
um departamento de defesa profissional com
integrantes muito atuantes na AMB, como o Dr. Carlos
Jasmin. O trabalho de valorizagao médica é arduo.
Muitas vezes estamos brigando com “gigantes”,
empresas com poder politico e econdmico muito
acima dos nossos. Mesmo assim, percebemos que
precisamos agir. Iremos promover mais debates e
educagao sobre o tema de valorizagao médica, e
também divulgar mais o trabalho dos colegas da
defesa profissional.

Este tem sido um ano dificil para todos nos.
Um ano em que estivemos expostos a situagoes
e sentimentos diferentes. Mas estamos atentos as
necessidades dos associados e trabalhando para
que, juntos, possamos superar e seguir crescendo
como profissionais e como pessoas!
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ABTPe entrevista

Dr. Carlos Alfredo
Lobo Jasmin

Carlo Henning
Novo Hamburgo - RS
chtrauma@yahoo.com.br
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Confira a entrevista realizada com o Dr. Carlos Jasmin,
diretor de Defesa Profissional da AMB. O especialista
acaba de deixar o cargo e conta sobre seu trabalho
durante sua gestao, além de planos futuros.

1. Ha quanto tempo estas envolvido em atividades
voltadas a defesa profissional?
R - Ha aproximadamente 27 para 28 anos.

2. 0 que te motivou a iniciar essa atividade?

R - Em verdade nao ocorreu uma motivacao: foi um
ato continuo. Eu era socio de umaclinica de Ortopedia
e o responsavel pela administragao. Lidava com todos
os convénios (operadoras). Numa reuniao para criar a
ACCOER] (Assoc. de Clin. E Cons. Ortopédicos do Rio de
Janeiro), acabei sendo indicado para presidi-la e de
la para ca, foi um fato constante o meu envolvimento.

3. E um trabalho arduo que requer muita dedicagio
e horas longe da familia. Como foi manejar isso?

R - A nossa profissao nos ensina isto: ser presente
estando quase sempre ausente. Mas, 0 momento em
que isto mais aconteceu foi agora a frente da Defesa
Profissional da AMB.

4, Depois de tanto tempo nessa luta passando
por varias conjunturas politicas e econdomicas, o
que de mais importante foi conquistado para a
classe médica, em especial para o ortopedista e
traumatologista em tornozelo e pé?

R - Eu diria que vem sendo um aprendizado
constante. Muitas das vezes, ao ouvir o que 0S N0Ss0S
colegas reclamam, nos temos a percepcao de que
nada é possivel. Em verdade acredito que esta € a
verdade. Somente quando assumi a diretoria de
Defesa Profissional da SBOT em 2015, pude dar o
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rumo que entendi adequado. Comecei procurando a
AMB para discutir os valores da Ortopedia na CBHPM.

Temos uma relacao totalmente promiscua com
as operadoras de planos de salde. Nao temos
nenhum fato legal que suporte as nossas relagoes.
O contrato que alguns tinham assinado até 2014
regulamentando a relagao prestador e operadora, e
que se tornou obrigatorio a partir da lei 13.003, (d24
de junho de 2014), lamentavelmente foi transformado
numa arapuca que desrespeita o prestador impondo
regras que so tém valor por que nenhum credenciado
tem coragem de questiona-lo na justica.

A ANS que deveria regulamentar a salde
Suplementar, entende que deve ser sua preocupagao
o relacionamento dos pacientes com as operadoras,
nao devendo intervir na relacao das operadoras com
os prestadores, como se isto nao tivesse efeito sobre
o0 paciente.

Por outro lado, aqueles colegas que reclamam,
dizem que ninguém faz nada por eles, sao os
primeiros a desrespeitar qualquer proposicao que
facamos de confrontacdao com estas operadoras.
Além disto, é habitual vermos estes colegas correndo
para aceitar proposicoes que contrariam até mesmo
aquilo que eles criticaram.

Tudo na vida é pautado em leis e se pretendemos
ser ouvidos precisamos que as leis nos sejam
favoraveis. E como elas sao criadas no Congresso
Nacional, em Brasilia, é la que precisamos concentrar
0s nossos esforgos.
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Este foi o caminho que entendi, desde 2015, como
o0 mais adequado. Precisamos trabalhar para eleger
deputados e senadores que estejam comprometidos
com 0s nossos ideais. Sem isto qualquer sonho nao
passara de ilusao.

5. E qual é o proximo passo? Qual &€ o rumo que
devemos seguir?

R - Devemos entender que leis sao criadas por
politicos e que devemos ter uma bancada que
trabalhe pela satde como um todo.

Nossa CBHPM s sera o nosso parametro quando
ela for uma lei. Assim o CADE nao podera questionar
e as operadoras terao que respeita-la.

As faculdades de medicina de terceira classe que
estao sendo abertas pelo pais afora, so serao fechadas
quando as leis impuserem um minimo de qualidade.
E como qualidade neste caso nao esta associado a
lucro, imediatamente havera desinteresse.

O estado sO6 cumprira o seu dever quando as
leis assim o impuser. Mas como quem faz as leis
hoje pretende ser chefe de estado amanha, o seu
compromisso nao se da com o interesse publico.

6. Quais sao as maiores dificuldades enfrentadas
para termos éxito nas nossas reivindicagoes?
R-Naotermos leis que suportem estas expectativas.

7. Para entendermos melhor, de forma breve, qual
a diferenca das entidades como CRM, CFM, AMB e
SBOT quanto a nossa representatividade e poder de
mudancas no ambito da defesa profissional?

R - Acho que esta pergunta & a mais importante
desta entrevista.

O CFM e a AMB foram criados na década de 50
do século passado com as seguintes incumbéncias:
ao CFM e suas regionais (CRMs) cabe legislar
sobre o ato médico; a AMB e suas federadas, bem
como as Sociedades de Especialidades, cabe o
aperfeicoamento profissional. A nenhuma destas
entidades cabe a atividade de atuar como policia ou
de lutar pela remuneragao dos nossos profissionais.
A funcao de lutar pelas nossas remuneragoes cabe
aos Sindicatos, que lamentavelmente fizeram de
tudo, menos serem nossos defensores neste aspecto.
Chegamos a ter no Brasil um sindicato dos médicos
especialistas. Isto & um verdadeiro absurdo.

O maior dos absurdos que isto carrega é o fato de
que quanto mais fragmentados estivermos, menos
forcas nos teremos. Nao sou contra a criagao de
Sociedades de Subespecialidades, mas a sua criagao
nao enfraquecer a nossa entidade mae que é a AMB.
Além disto, por nunca fiscalizarmos o que se passou
nesta entidade, ela foi palco de desvios de verbas
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gigantescos denunciado a justica pela diretoria
de que ainda participo na AMB. Encontramos,
somente entre os anos de 2008 a 2018, um desvio
de aproximadamente sessenta milhoes de reais. A
funcionaria responsavel pela fraude foi demitida por
justa causa e responde a processos, estando ela e
alguns outros com os bens bloqueados pela justica.
Além do que, encontra-se nas maos do Ministério
Publico toda a investigacao para se saber quem mais
participou desta roubalheira.

0 que de melhor poderemos fazer, sera:
- ter a AMB como nossa verdadeira representante;

-votarparaassuasdiretorias,comresponsabilidade,
sem tratar estas eleicoes como se fossem disputas
clubisticas e;

- fiscalizar quem |a estiver para que cumpram os
seus deveres a frente da Associagao.

8. Vocé é um grande conhecedor desse assunto,
qual o papel vocé sugere que a ABTP& como
instituicdo, tenha ou ofereca ao seu associado no
campo da defesa profissional?

R - A ABTPé devera se manter nesta atividade de
fomentar a melhor qualificacao profissional de nosso
associado. E como nao cabe a ela trabalhar pelo
zelo a nossa profissao e aos cuidados com a nossa
remuneragao, torna-se imperativo que ela se alinhe a
AMB e ajude a fiscalizar quem a estiver comandando.
Chega de lidarmos com a AMB como se fosse apenas
um patamar para projecao pessoal de alguns. Ela
precisa assumir o papel central de nossa profissao, ja
gue nossos sindicatos nao cumprem 0s seus papeéis.

9. Tenho relatos de pessoas proximas a vocé
na AMB que ja estdao sentindo a sua falta como
presidente do comité de defesa profissional.
Dificilmente ira conseguir se separar em definitivo
desse engajamento vivido por tantos anos. Quais sao
os planos do Jasmin para de agora em diante?

R - Nao estou abandonando o barco. Apenas,
depois de tantos anos trabalhando nesta atividade,
sem receber nenhuma remuneragao por isto, entendi
que esta na hora de pensar um pouco na velhice que
se avizinha e tentar prové-la de alguma forma. Nao
estarei desligado de tudo. O que pretendo é nao ter o
compromisso assumido. Isto sim me rouba espacos,
pois nao sei deixar de atender as demandas que
chegam. Sem o compromisso, poderei escolher o qué
e de que forma fazer.

Muito obrigado Dr. Jasmim pelas respostas
objetivas e tao informativas. Com certeza fostes
brilhante naquilo que almejou e conseguistes ajudar
nossa classe médica. Essa € uma peleia sem fim,
mas tivemos um grande comandante a nossa frente.
Parabéns Dr. Jasmin pelo seu trabalho!
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2° Congresso 29CONGRESSO
Norte-Nordeste PEE TORNOZELO

de 30/09 a03/10 de 2020 | evento 100% digital

de Cirurgia do Pé
e Tornozelo

José Fernandes Arteiro Neto
Recife - PE

fernandesarteiro@gmail.com
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0 2° Congresso Norte-Nordeste de Cirurgia
do Pé e Tornozelo realizado de 30 de setembro
a 03 de outubro totalmente online foi um
verdadeiro sucesso! Tive o grande prazer de
presidir este evento que reuniu mais de 350
participantes e convidados de grande peso da
especialidade.

Foram inimeros debates importantes, com
palestrantes nacionais e internacionais como
Cristian Ortiz, Emilio e Pablo Wagner (Chile) e
Joel Vernois (Franca). Modulos interessantes
de complicagoes, Halux valgo, lesoes do
tendao calcaneo, fraturas do calcaneo, lesoes
ligamentares e fraturas do tornozelo, entre
outros temas.

Gostaria de agradecer a todos os envolvidos,
inclusive ao presidente Dr. José Sanhudo e a

toda diretoria da ABTPé.

Até o proximo!

Para mais informagoes acompanhe
as redes sociais da ABTPé ou acesse:

https://.abtpe.org.br/comunicacao/noticias
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Faleceu em 28 de setembro passado nosso colega Dr.
Osvaldo dos Santos Pires. Formado pela Escola Paulista
de Medicina em 1968, fez estagio na Ortopedia do
Hospital Sao Paulo e junto comigo ajudou a formar o
Grupo de Pé da Escola Paulista de Medicina por volta
dos anos 70.

Em 1975 foi para Barcelona estagiando no Hospital
San Rafael, servico do legendario Antonio Viladot
Pericé. Como era sua caracteristica pessoal, este meu
amigao ficou muito amigo de Ramon, irmao de Viladot.
Em meus encontros futuros com Ramon, este sempre se
lembrava do “amigon” Osvaldo.

Fundador e frequentador do Clube do Pé, era junto
comigo e com Roberto Androsoni, os representantes
da Escola Paulista de Medicina. Marcio Benevento
era também da Escola Paulista de Medicina, mas sua
formagao vinha do Professor Napoli enquanto os
da Escola Paulista de Medicina eram formados pelo
Professor Marino Lazzareschi.

Osvaldo foi por quatro anos o Primeiro Tesoureiro
da ABTPé (na época Sociedade Brasileira de Medicina
e Cirurgia do Pé) nas gestdes do Prof. Osny Salomao
fazendo parte, a seguir, do Conselho Fiscal da Sociedade.
Foi também membro da Comissao Eleitoral por varios
anos. Enquanto entre nos, desenvolveu um trabalho
excelente e nunca mediu esfor¢os para promover a
valorizacao dos médicos e a uniao das diversas vertentes
da especialidade. Era um trabalhador incansavel.

De personalidade muito afavel, Osvaldo certamente
conquistou todos que o conheceram. Extremamente
profissional, competente e ético, conciliador, calmo,
sereno e extremamente amigavel, nao teve desafetos
em nenhuma area que frequentou. Trabalhou no
Hospital Sao Luiz durante muitos anos sob a orientagao
do Prof. lvo Define Frasca e com ele fundou a Clinica
Ortopédica Pinheiros, onde trabalhou em harmonia
com seus companheiros até os dias de hoje.

Tinha uma caracteristica paradoxal. Aquela
personalidade calma e serena, que criava bicho da
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seda observando-os tranquilamente devorar a folha
de suas amoreiras, tinha “pé de chumbo” na direcao de
um automovel. Guiava a 200km por hora em estrada de
terra.

Numa viagem, das inimeras que fizemos juntos, na
Italia, ele dirigia um Alfa Romeo. Nao havia limite de
velocidade, e ele tentou ultrapassar uma Lamborghini
que “voava” pela autoestrada. Pedi para descer do carro
simulando vontade de fazer pipi. SO entrei de volta
quando ele me passou a diregao. Estavamos todos em
panico, enquanto ele afirmava que estava dirigindo
devagar.

Deixa uma simpatica familia. Cléia sua mulher,
companheirona de Congressos e viagens. Qual mulher de
congressista da nossa geragao que nao se lembra dela?
Ela morria de rir quando eu reclamava da velocidade do
marido na direcao do automovel e da velocidade dele
na mesa de refeicao. Osvaldo demorava mais ou menos
30 minutos para mastigar 10 gramas de arroz.

Deixa duas filhas Beatriz (Tice para os intimos) e
Fernanda. E o filho Osvaldo (Osvaldinho para mim), hoje
expoente da Cirurgia do Quadril. £ o atual Presidente da
Regional Paulista da Sociedade Brasileira de Cirurgia do
Quadril e atuante nos quadros da SBOT principalmente
na area de Educagao Continuada e Comissao de Ensino
e Treinamento.

O criador de bicho da seda vai deixar muita saudade
para muita gente.
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Classification and Nomenclature: Progressive Collapsing Foot Deformity Mark S. Myerson, MD1,
David Thordarson, MD2, Jeffrey E. Johnson, MD3, Beat Hintermann, MD4, Bruce J. Sangeorzan, MD5,
Jonathan T. Deland, MD6, Lew C. Schon, MD7,8,9,10, Scott J. Ellis, MD6 , and Cesar de Cesar Netto,
MD, PhD11

Foot & Ankle International® 1-6 © The Author(s) 2020 Article reuse guidelines: sagepub.com/
journals-permissions DOI: 10.1177/1071100720950722 journals.sagepub.com/home/fai

O artigo tem como objetivo modificar o entendimento da patologia do pé plano, a
classificacao e a nomenclatura para deformidade progressiva e colapsante do pé por ser uma
deformidade complexa e tridimensional com varios graus de valgo do retropé, abducao do
antepé e varo do mediopé. E esse novo entendimento leva inclusive a mudanca na conduta
cirargica a depender de cada caso.

Comparative CT with stress manoeuvres for diagnosing distal isolated tibiofibular syndesmotic
injury in acute ankle sprain: a protocol for an accuracytest prospective study Joao Carlos Rodrigues
,12 Alexandre Leme Godoy Santos ,3,4 Marcelo Pires Prado ,3 José Felipe Marion Alloza ,3 Renato
Amaral Masagao,3 Laercio Alberto Rosemberg ,1,2 Durval do Carmo Santos Barros ,1 Adham do
Amaral e Castro ,1 Marco Kawamura Demange ,3,4 Mario Lenza ,3 Mario Ferretti 3

BMJ Open 2020;10:e037239. doi:10.1136/ bmjopen-2020-037239

O artigo tem como objetivo realizar o diagnostico das lesoes da sindesmose em entorses
agudos incluindo as lesoes sutis / leves através da realizacao de tomografia convencional
com stress comparativo (bilateral) para evitar a falha diagnostica dos casos leves e
indicar o tratamento adequado assim que confirmado a lesao evitando assim resultados
desfavoraveis.



Luiz Carlos Ribeiro Lara
Taubaté - SP
luizrlara@hotmail.com

020° Congresso Brasileiro de Cirurgia do Tornozelo
e P&, maior evento cientifico da especialidade, sera
realizado entre os dias 11 e 14 de agosto, na cidade
de Campos do Jordao, em Sao Paulo.

Com expectativa de pubico de cerca de 1.000
pessoas, entre palestrantes, congressistas e
expositores, o evento tem como temas principais
relacionados com o Pé e Tornozelo, os topicos:
artroscopia, artroplastia, cirurgias percutaneas,
lesoes esportivas, fraturas e lesoes tendinosas, pé
diabético e patologias de pé infantil e antepé do
adulto.

O evento sera composto por palestras, debates,
mesas redondas, painéis e workshops que irao
proporcionar ao participante a oportunidade de
aprofundar seus conhecimentos, descobrir novas
técnicas e compartilhar experiéncias.

“Estamos desenvolvendo a melhor programacao
cientifica, para que todos os participantes possam
aprimorar os seus conhecimentos ortopédicos no
Pé e Tornozelo, participando deste evento de uma
forma pratica e produtiva. Nao deixe de buscar
conhecimento, nossa area exige atualizagao
constante e esta € uma grande oportunidade”,
afirma o presidente do Congresso. Dr. Luiz Carlos
Ribeiro Lara.

Palestrantes confirmados

O evento tem cinco convidados internacionais
confirmados, o presidente do Comité de
Investigacao da Sociedade Europeia de Pé e
Tornozelo (EFAS), Dr. Jordi Vega Garcia; o Chefe de
Traumatologia e Cirurgia Ortopédica do Hospital de
Quirdn, Dr. Mariano de Prado; o professor Titular de
Cirurgia Ortopédica na Universidade de Dalhousie,
Dr. Mark Glazebrook, o diretor de Curso anual de
Cirurgia Percutanea e minimamente invasiva do Pé,
em Portugal, Dr. Paulo Carvalho e o Prof. Associado
de Cirurgia Ortopédica da Weill Cornell Medical
College, Dr. Scott . Ellis.

Além dos convidados internacionais, o Congresso
ABTPé 2021 também recebera renomados
especialistas do Brasil, advindos de diversas regioes
do nosso pais, agregando mais valor cientifico ao
evento.

Local do Evento

A cidade de Campos de Jordao é conhecida
como a “Suica Brasileira”, por sua arquitetura
de influéncia europeia, gastronomia e clima
caracteristico de montanhas. O local também tem
diversos pontos turisticos, que agradam todas as
idades e preferéncias, pois ha passeios desde os
mais radicais até os culturais e mais tranquilos.




Conheca as principais atragoes desta cidade:

O Parque Amantikir possui uma exuberante
natureza, destacando 26 jardins tematicos com
700 espécies de plantas ao longo de 60.000m?,
que enchem os olhos de beleza, inspirando e
encantando a todos que sao apaixonados pelas
flores.

Saiba mais:

As artesas do projeto Maostiqueiras recebem e
processam a la natural da tosquia. Sao utilizadas
varias técnicas de trico, croché, tear e feltragem

para transformar esta excelente fibra em lindas
pecas de decoragao.

Saiba mais:

A visita a cervejaria proporciona uma vivéncia
sensorial, mostrando todo o processo de fabricacao
da cerveja artesanal, e a degustacao dos chopes. E
possivel adquirir as cervejas e acessorios exclusivos
na loja da fabrica.

Saiba mais:

No parque, a natureza é o destaque e vocé pode
desfrutar de momentos especiais com a familia e
amigos. Ha areas para piquenique, lagos, bosques,
viveiros de plantas, restaurantes e muitas trilhas. E
uma otima opg¢ao aos amantes do ecoturismo.

Saiba mais:

O museu ao ar livre possui um conjunto de 85
obras esculpidas em bronze, cimento branco e
granito. O espaco fica em meio a um extenso jardim
que divide a area com o Auditorio Claudio Santoro,
principal palco do Festival de Inverno de Campos
do Jordao.

Entre as montanhas mais altas da Serra da
Mantiqueira e cercado por Araucarias, o parque
oferece diversas experiéncias cervejeiras no Alto da
Brasa Brew Kitchen, restaurante da renomada Brew
Chef Michelle Peretti.

Asinscricoes estao abertas e podem ser realizadas
pelo site do Congresso, acesse:


http://www.parqueamantikir.com.br
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A pandemia interrompeu grande parte das ativi-
dades presenciais programadas da ABTPé, inclusi-
ve os Clubes do Pé Sao Paulo Capital. Diante disso,
precisamos nos adaptar a essa nova realidade e, fe-
lizmente, foi possivel seguir com o cronograma dos
encontros desse ano, agora de forma virtual.

Aideia de tornar o Clube do Pé Sao Paulo Capital
acessivel aos colegas do interior de Sao Paulo e de
outros estados ja era discutida desde as primeiras
reunioes da atual diretoria e testes para a transmis-
sao dos encontros online ja estavam em andamen-
to. A pandemia e o distanciamento social impulsio-
naram o desenvolvimento de plataformas online e
proporcionaram o que faltava para que isso, de fato,
acontecesse. Para nossa surpresa, houve engaja-
mento quase imediato de grande parte dos colegas
e o niimero de participantes nas reunioes aumen-
tou consideravelmente, chegando a marca de 150
colegas. Residentes da grande Sao Paulo passaram
a participar com mais frequéncia, e observamos a
reaproximagao de colegas de diferentes regioes do
pais, além da presenca de participantes que eram

i # CLUBE DO PE
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menos assiduos em eventos presenciais. Assim, 0s
fatores distancia, transito e horario da reuniao dei-
xaram de ser um problema.

A atuagao neste novo cenario virtual ainda pas-
sa por adaptacoes e isso nos exige cuidados para
garantir a adequada transmissao. Particularmente,
a atencao dos participantes ao microfone ou a ca-
mera ligada podem interferir e prejudicar as apre-
sentagoes, pois causam ruidos. Contudo, até o mo-
mento nenhum erro impossibilitou a realizacao de
reunioes. As discussoes tém corrido de forma amis-
tosa e 0 a organizacao dos encontros supera os pre-
sencias. Muitos colegas participam de forma ativa e
o respeito a fala do outro tem sido preservado, sem
interferéncias de conversas paralelas.

Acredito que apos a pandemia este modelo de
reuniao sera mantido para garantir a adesao de to-
dos os participantes, e as ferramentas atualmente
disponiveis tém nos dado total condicao para dis-
cussoes em alto nivel. Agradeco a todos os funcio-
narios da ABTPé pelo suporte e ajuda na realizagao
dos Clubes do Pé Sao Paulo Capital e espero que o
renascimento de novos conceitos fortaleca o pro-
posito desta Associagao.
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Congressos

e cursos 2020

Confira os principais cursos,
treinamentos, congressos e eventos
do setor para os proximos meses

de 2020, para os anos de 2021 e 2022. R T R

Data: 3 e 4 de novembro de 2020
Local: IRCAD Barretos / SP
Informagoes: www.abtpe.org.br

£ Outubro de 2020

EFAS Virtual Congress I Congresso Anual SBOT Online

Data: 23/10/2020 e 24/10/2020 Data: 10 a 13 de novembro de 2020
Informacoes: https://efascongress.org/ Informacoes: https://sbot.org.br/congresso

Congressos

e cursos 2021

% Abril de 2021

International Foot & Ankle Biomechanics Meeting
Data: 11 a 14 de abril de 2021

Local: S3o Paulo (BR)

Informagoes: www.i-fab2021.com

IFFAS 2020 - 7th Triennial Scientific Meeting
Data: 29 de abril a 1° de maio

Local: Vina del Mar, Chile

Informagoes: www.iffaschile2020.com

CO ngressos A Fratura do Tornozelo

Data: 02 e 03 de dezembro de 2022

e Cu rSOS 2022 Local: Belo Horizonte - MG

Informacgoes: em breve
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