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Maceio te espera
em 2024!

O nordeste brasileiro nunca esteve tao quente! Com uma programacao
imperdivel, ABTPé promove a 212 edicao do Congresso Brasileiro
de Cirurgia do Tornozelo e Pé.

Saiba mais na pdgina 5.
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A FRENTE DA ABTPE

Prezados colegas,

Chegamos ao final de um ciclo, e é com grande emogado que me
despeco da presidéncia desta honrosa associacdo. Ao longo
desses dois anos, enfrentamos desafios, celebramos conquistas
e fortalecemos os lacos que unem os profissionais dedicados a
medicina e cirurgia de tornozelo e pé.

Nossa jornada foi marcada por avancgos significativos. Mantivemos
"Nossa jornada foi 0 compromisso com projetos ja estabelecidos, como o PEC, Pé na
marcada por avancos Estrada, e realizamos os Cursos de Artroscopia, Halux Valgo, os

- - - - - o
S|gn|ﬁcat|vos. Mantivemos Cursos Hands-on e o de Fratura do Tornozelo. O sucesso do 20

o compromisso com Congresso Brasileiro em Campos do Jordao (SP) é reflexo do esforco

projetos ja estabelecidos,
com empenho e dedicagéo A realizacao das Provas de Titulo, com inscri¢Ges online, demonstra
da nossa equipe" nosso empenho em acolher novos colegas cirurgides do pé e do

coletivo e da dedicacao da nossa equipe.

tornozelo. Além disso, conquistamos parcerias valiosas, como o

desconto de 20% na anuidade da AOFAS para nossos associados.

Agradeco a toda diretoria pelo esforco dedicado em fazer a

ABTPé crescer e alcancar reconhecimento. Estamos encerrando

Fale com a ABTPé este capitulo com a certeza de que deixamos um legado sélido e
113082-2518 / 3082-6919 promissor para os futuros lideres desta associacao.
M abtpe@abtpe.org.br

Desejo boas festas a todos os nossos associados!
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O Palavra do Editor

Uma historia de crescimento

€avancos continuos

Dr. Carlo Henning
Novo Hamburgo - RS
== chtrauma@yahoo.com.br

No ultimo dia 12 de dezembro, a ABTPé
comemorou seu aniversario. Estamos
prestes a completar 50 anos de existén-
cia. Nasceu pequena e hoje é uma das
maiores sociedades de cirurgia do torno-
zelo e pé do mundo. Estamos encerrando
o ciclo sob a presidéncia do Dr. Luiz Car-
los Ribeiro Lara. Foram dois anos de so-
lidificacao e aprimoramento da ABTPé.
Nao ha davida de que avangamos. O Dr.
Alexandre Leme Godoy dos Santos assu-
me a presidéncia com a certeza de uma
valorizacao cada vez maior da ABTPé e
de uma maior aproximacao com seus as-
sociados.

No entanto, nossa associacao nao deve
ser grande apenas em ndmero de as-
sociados, mas sim grande por promo-
ver intensamente atividades de aper-
feicoamento tedrico e pratico aos seus
membros, proporcionar uma formacao
adequada para o ingresso de novos
membros e promover o conhecimento
novo e o avango da medicina e cirurgia

do tornozelo e pé. Este ultimo depende
diretamente do esforco dos associados -
vocg, leitor.

Publique seus artigos em nossa revista.

Neste ano, tivemos a primeira edicao do
Prémio Professor Napoli, uma valoriza-
¢ao aos candidatos que realizam o Exa-
me Oficial e Qualificatério para membro
Titular da ABTPé. Um breve depoimen-
to dos ganhadores revela a importancia
dessa conquista. A Comiss3o de Etica e
Defesa Profissional alerta sobre a mu-
danca nas regras do CFM sobre a publi-
cidade médica.

Valorizar a mulher ortopedista nao é ter
pena, mas trata-la com igualdade e equi-
dade. Que missao ainda temos pela fren-
te. Infelizmente, ha muito a ser feito. A
ABTPé foi pioneira em abrir espacgo para
a AMOB. Participe da ABTPé.

Boa leitura.

Um Feliz Natal e um grandioso 2024!
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Programa
Humanitario

Pé na Estrada -
4° edicao

Dr. José Antonio Veiga Sanhudo
Porto Alegre - RS
= josesanhudo@yahoo.com.br

* Nos dias 30/11 e 1/12, realizou-se mais uma edi-
c3o do Programa Humanitario Pé na Estrada, uma
atividade social inovadora da ABTPé. A equipe,
composta por mais de 20 profissionais volunta-
rios, doou seu tempo e o maximo de seu conheci-
mento para ajudar pacientes que estavam na fila
do SUS aguardando cirurgias, alguns ha mais de
10 anos. O programa foi organizado pelos anfitri-
Oes Haruki e sua filha Carolina Matsunaga na Santa
Casa e no Hospital Metropolitano de Cuiaba (MT).
A benevoléncia dos colegas, que abdicaram de suas
atividades profissionais e do convivio com suas fami-
lias com o Unico objetivo de ajudar o préximo, enche
de orgulho a nossa classe. Esta é a esséncia da nossa
profissao.

Mas os pacientes ndo sao os Unicos beneficiados.
Com uma equipe composta por profissionais de
graus variados de formacao, de estudantes de medi-
cina a professores, o aprendizado é intenso entre to-
dos os envolvidos. O projeto, desde a sua criacao, ja
beneficiou inimeros pacientes realizando cirurgias
em 132 pés. A disposicdo e satisfacdo de todos os
participantes sao indescritiveis, s6 estando |a para
testemunhar. Experimente!

Acesse o site da ABTPé e inscreva-se como volun-
tario ou anfitrido. Os participantes estio sendo
contatados pela sequéncia de inscricdo.

4 | BOLETIM DA ABTPé


https://www.abtpe.org.br/cursos/prova-de-titulo2023/resultado.php

21° Congresso
Brasileiro de
Cirurgiado
Tornozelo e Pé
em Maceio

Comunicacao ABTPé

* Maceié, a exuberante capital das Alagoas, sera o ce-
nario privilegiado para o 21° Congresso Brasileiro de
Cirurgia do Tornozelo e Pé, que ocorrera de 01a 04 de
maio de 2024. A cidade, conhecida por sua beleza na-
tural, conquistou seu lugar como anfitrid de eventos
cientificos de grande porte gracas ao Centro Cultural
e de Exposicoes Ruth Cardoso, um local espacoso e
confortivel que combina dreas dedicadas a apresen-
tacGes e cursos com um amplo espaco para os expo-
sitores parceiros.

A comissdo organizadora do Congresso ja estd em con-
tato com especialistas de renome mundial na area de
cirurgia do pé e tornozelo, prometendo superar a marca
de 1.000 inscritos para esta edicao.

O congresso contard com a presenca de palestrantes
renomados, incluindo o Dr. Kris Buedts, Dr. Mandeep S
Dhillon e Dr. Scott Ellis. A programacgao contara com um
pré-congresso no dia 01/05, que abordara temas como

Congresso
Brasileiro de
Cirurgia de
Tornozelo =
e Pé

01a 04/05 de 2024
Maceid | Alagoas

tendinopatias no pé e tornozelo, além do tratamento ci-
rdrgico da osteoartrite do tornozelo.

A programacado completa do congresso estard em breve
disponivel, prometendo uma experiéncia enriquecedora
e discussdes de alto nivel em um ambiente confortavel e
bem planejado, enriquecido pelas belezas da regido.

As inscricdes para o 21° Congresso Brasileiro de Cirur-
gia do Tornozelo e Pé ja estdo abertas. Os interessados
devem preencher o formulario de inscricao e efetuar o
pagamento correspondente a categoria selecionada.
Manter a anuidade da ABTPé em dia garante descontos
exclusivos na inscricao.

O Congresso promete ser um marco na area, unindo co-
nhecimento cientifico, experiéncias praticas e o charme
Gnico de Maceid. Esteja preparado para uma imersao
Gnica no universo da cirurgia do pé e tornozelo em 2024!

As inscrigdes ja estdo abertas e podem ser feitas dire-
tamente no site da ABTPé. Acesse aqui o site do curso,
onde também é possivel obter informacdes sobre o hotel
oficial e como fazer sua reserva com desconto. ¢
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& Mulheres na Ortopedia

Igualdade

sem 'mimimi’

Dra. Jordanna Bergamasco
Sédo Paulo - SP
= jordannabergamasco@gmail.com

 “Contrariando a natureza, as flores do ipé desabro-
cham em dias secos e cinzentos de inverno, anunciando
a proximidade da primavera.... A palavra “ipé” significa
arvore cascuda, e sob a sombra simbélica desta arvore
cascuda, em 2018, um grupo de mulheres ortopedistas,
com diferentes subespecialidades, juntou-se para fundar
a AMOB (Associacdo das Mulheres Ortopedistas do Bra-
sil). Na ocasido, uma série de opiniGes divergentes veio
a tona; muita gente criticou a fundaciio de um comité da
SBOT formado apenas por mulheres. Dentro da ABTPé, a
reacdo nao foi diferente... houve o time dos que achavam
aquilo absurdo, aqueles que questionavam a real neces-
sidade alegando que no pé somos muitas mulheres e bem
representadas e, felizmente, uma maioria que conseguia
enxergar a importincia e magnitude desta acdo. Assim,
desde sua fundacio, a AMOB teve muito apoio da nossa
sociedade, com espaco nos boletins e no congresso. Mas
sera queja esta completamente claro para todos aimpor-
tancia/necessidade de uma associacio s6 de mulheres
ortopedistas?

Nas préximas linhas, trago nimeros atualizados e tam-
bém um pouco da minha percepgdo bastante subjetiva
disso tudo, como mulher ortopedista. No Brasil, em 2023,
somos 545.767 médicos; destes, 267.871 (49,08%) sao
mulheres, e este nimero vem aumentando. Estima-se
que em 2035 representaremos 55,9% da classe médica
brasileira. E por que estamos levantando tanto a bandei-

DRA. JORDANNA BERGAMASCO E GRADUADA EM MEDICINA PELA
UNIVERSIDADE DE TAUBATE COM RESIDENCIA MEDICA EM ORTOPEDIA
PELO HOSPITAL UNIVERSITARIO DE TAUBATE. POSSUI ESPECIALIZAGAO
EM PE E TORNOZELO PELA SANTA CASA DE MISERICORDIA DE SAO PAULO.

12 TESOUREIRA DA ABTPé NA GESTAO 2022/2023, ASSISTENTE DO GRUPO
DE PE E TORNOZELO PELA SANTA CASA DE MISERICORDIA DE SAO PAULO
E MEDICA DA SELECAO BRASILEIRA FEMININA SUB 20.

ra da igualdade? Da equidade? Porque nossa especialida-
de ndo estd nem perto de acompanhar esses nlimeros.
Segundo dados do CFM, existem 17.891 cirurgides orto-
pédicos no Brasil, mas apenas 1.328 sao mulheres (7,4%).
Na ABTPé, somos 787 membros associados, 724 homens
e 63 (8%) mulheres. Ou seja, estamos cada vez forman-
do mais mulheres médicas, mas por alguma razao elas
nao se interessam por ortopedia ou pela cirurgia do pé
e tornozelo.

AS TRES DIFICULDADES CITADAS COMO
PRINCIPAIS RAZOES PARA A ORTOPEDIA
NAO ESTAR ENTRE AS ESCOLHAS DAS
RECEM-FORMADAS SAO:

1) DIFICULDADES COM OS PACIENTES:
“MAS VOCE VAl ME OPERAR?”;

2) DIFICULDADES COM OS COLEGAS E
NO AMBIENTE DE TRABALHO: “MULHER
CHORA, MULHER ENGRAVIDA...";

3) DIFICULDADE COM O EQUILIBRIO
PESSOAL: COMO CONCILIAR FAMILIA,
TRABALHO, CARREIRA, SAUDE....
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Estas e muitas outras dificuldades estao presentes
no nosso dia a dia, mesmo apéds anos de especiali-
dade, e ndo esperamos que a AMOB ou a ABTPé
acabem com estas dificuldades, mas sim que in-
centivem uma cultura de diversidade que trans-
forme isso em forca para seguirmos crescendo e
conquistando espacos.

Venho integrando a diretoria da ABTPé desde
2016, mas foi em 2019 que recebi o convite para
a fazer parte da diretoria executiva 2020/2021. O
convite me animou, estava cheia de planos, e logo
depois que aceitei o desafio, outro desafio surgiu:
engravidei... de gémeas... Tive certeza de que ndo
poderia me manter no cargo, mas a reagao do res-
tante da diretoria foi exatamente o contrario; re-
cebi muito incentivo para continuar e colocar em
pratica tudo que estava planejando... e deu certo!
Entendo a ABTPé como um brago muito inclusivo
da ortopedia e acho que temos muito para fazer
para que cada vez mais mulheres cheguem empol-
gadas e com planos, componham a diretoria, com-
ponham as mesas de discussdo e as grades cienti-
ficas dos nossos encontros.

Igualdade significa ndo haver diferenca quantita-
tiva, ndo haver diferenca de qualidade ou valor, ou
de, numa comparagdo, mostrarem-se as mesmas
proporcdes, dimensdes, naturezas, aparéncias, in-
tensidades; uniformidade; paridade; estabilidade.
Equidade, por sua vez, significa apreciacao, julga-
mento justo, virtude de quem ou do que (atitude,
comportamento, fato etc.) manifesta senso de jus-
tica, imparcialidade, respeito a igualdade de direi-
tos. Para revertermos os niimeros acima, médicas
e ortopedistas deveriam receber o mesmo voto de
confianca que nossa diretoria me deu em 2019;
nao se trata de dar oportunidade por ser mulher,
mas de acreditar no potencial que mulheres e ho-
mens podem ter!

Que nossa nova gestdo continue dando espaco
para a AMOB e para mulheres “ipés’, pois com cer-
teza, sem nenhum ‘mimimi’, muitas vao florescer!

BOAS FESTAS! «
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@ Congressos e Cursos

| Encontro

Foot & Wine

Comunicacao ABTPé

¢ O | Encontro Foot & Wine, idealizado em 2022 em
Buenos Aires pelos amigos German Vera, Guilher-
mo Arrondo, Julio Lopez, Geman Joannas, Giova-
ni Carcuro, Stefan Rammelt e Alexandre Godoy.
0 evento de 2023 foi liderado e coordenado pelo estimado
colega German Vera, ocorreu entre 23 e 26 de novembro
na charmosa provincia de San Juan, na Argentina, e foi
um grande sucesso!

Por muito tempo, o vinho era produzido pisoteando-se os
cachos de uva, como se pode observar na foto acima, e o
nome do evento vem dessa relagdo ancestral! Estiveram
presentes 150 aficionados pelos dois assuntos, que além
das tradicionais aulas de ortopedia e traumatologia, sabo-
rearam apresentacoes de endlogos de primeira categoria.
San Juan apresenta um terroir quase Unico, que propicia a
producao de vinhos muito especiais! Do ponto de vista orto-
pédico, o evento contou com excelentes aulas e discussoes
de casos entre colegas da Argentina, do Chile, do Uruguai,
do Brasil e da Alemanha, representada pelo professor Ste-

Il Forum dos

Centros Formadores
ABTPé - 2023

CET-ABTPé

e Para o ano de 2023, a ABTPé conta com 33 Centros
Formadores espalhados por diversos estados do Brasil.
No dia 25/11/2023, foi realizado o Il Férum dos Centros

8 | BOLETIM DA ABTPé

fan Rammelt, um dos maiores nomes da ortopedia mundial
atualmente!

O Brasil foi representado pelos doutores Jose Sanhudo e
Alexandre Godoy - convidados internacionais - Jordanna
Bergamasco e Gabriela Kock - como participantes.

Os maddulos cientificos eram alternados com wine breaks,
e o sucesso do encontro foi tdo grande que ficou definida
sua periodicidade anual e os trés préximos destinos: Chile,
Uruguai e Brasil! Aguardem maiores informagdes!

Formadores ABTPé no formato online. Foram abordados
temas relacionados ao Exame Oficial e Qualificatério para
membro Titular da ABTPé, a revista Journal of the Foo-
t&Ankle e a pesquisa realizada com os candidatos a mem-
bro titular da ABTPé. Também contamos com a participa-
cao especial do Dr. Renato Amorim, que nos apresentou a
experiéncia da SBOT na formulacdo de um banco de da-
dos de cirurgias - LogBook SBOT.

Foi uma grande oportunidade de interagao entre os Centros
Formadores e a CET-ABTPé, consolidando o objetivo deste
evento, que é a aproximacao e unido visando fortalecer a
formac@o do postulante a membro titular da ABTPé e soli-
dificando a grandeza da nossa associagao.

Aguardamos o préximo evento em 2024.


(link: https://www.abtpe.org.br/estagios/credenciados/)
(link: https://www.abtpe.org.br/estagios/credenciados/)

Nova
resolucao sobre
publicidade

e propaganda
médicas: o que
mudou?

Dr. Marcelo Marcucci Chakkour
Comissdo de ética e defesa profissional da ABTPé
Sdo Paulo - SP

== marcelo.chakkour@gmail.com

* A resolucdo CFM n° 2.336/2023, publicada no Dia-
rio Oficial da Unido em 13 de setembro de 2023, traz
novas regras para a publicidade e propaganda médi-
cas. Apo6s 12 anos da vigéncia da Resolucio CFM n°
1974/2011, esta nova publicacdo traz as regras éticas
revisadas com o objetivo de nos inserir no contexto
atual da modernidade fisica e digital. Tais adaptacGes
foram necessérias para preencher as lacunas criadas
pela evolucdo digital ocorrida apés 2011.

A nova resolucao autoriza o médico a divulgar o seu tra-
balho permitindo: publicacdo de informagdes quanto a
sua formacdo e especializacdo, locais de atendimento,
procedimentos que realiza, incluindo os precos pratica-
dos, publicar imagens do paciente, realizar cursos para
leigos e para profissionais médicos, dentre outros’”. Veja-
mos a seguir mais detalhes sobre algumas das principais
mudancas publicadas na nova resolugao.

‘Cada permissao apresenta regulamentagao especifica.

© ABTPé Informa

(> 1- Publicagio de Imagens:

* Fotos e videos: é permitido ao médico utilizar fotogra-
fia ou video com detalhes de seu ambiente de trabalho,
sua prépria imagem, de membros da equipe clinica e de
outros auxiliares. As imagens de procedimentos e de
pacientes podem ser utilizadas; entretanto, devem ter
carater educativo e estar relacionadas a especialidade
registrada do médico. A foto também deve vir acom-
panhada de texto educativo, contendo as indicacdes
terapéuticas e fatores que possam influenciar negativa-
mente o resultado. A imagem também nao pode ser ma-
nipulada ou melhorada, e o paciente ndo pode ser iden-
tificado. Demonstracdo de antes e depois é permitida
desde que apresentada em conjunto com imagens con-
tendo indicagdes, evolucdes satisfatdrias, insatisfatérias
e possiveis complicaces decorrentes da intervencao.

Quando o médico usar imagens de banco de imagens,
deverd citar a origem e atender as regras de direitos au-
torais. Quando a fotografia for dos préprios arquivos do
médico ou do estabelecimento onde atua, deve obter do
paciente a autorizacdo para publicagao, em concordan-
cia com a LGPD (Lei Geral de Protegdo de Dados Pesso-
ais). A imagem deve garantir o anonimato do paciente,
mesmo que este tenha autorizado o uso, e respeitar seu
pudor e privacidade.

“Repostagem” de elogios e depoimentos: é comum que o
paciente publique em suas redes sociais agradecimento
ao profissional que o atendeu. Agora, o médico podera
repostar, em suas redes, esses elogios e depoimentos.
(Nota: O depoimento devera ser sébrio, sem adjetivos
que denotem superioridade ou induzam a promessa de
resultados).

[ 2 - Divulgacdo do local de trabalho:

O artigo 9° da Resolugdo traz vérias permissdes ao mé-
dico, que poderd, por exemplo, mostrar em foto ou video
detalhes do seu ambiente de trabalho e de sua equipe,
além de anunciar aparelhos e recursos tecnolégicos
presentes em seu portfélio, divulgar pregos, horarios de
atendimento, forma de agendamento e dindmica de fun-
cionamento do consultério.

Q 3 - Cursos:

O médico poderd organizar cursos e grupos de trabalho
com carater educativo para leigos e anunciar seus va-
lores, sendo terminantemente proibido realizar consul-
tas, bem como oferecer informacao que leve a juizo de
diagnéstico, de procedimentos e prognéstico, vedando
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Para ver a resolucao

completa do CFM,
escaneie o QR Code
com a camera do seu
smartphone.

o0 ensino de ato privativo do médico, conforme dispde a
Resolugdo CFM n° 1.718/2004; Cursos, consultorias e
grupos de trabalho para discussao de casos clinicos ou
atualizagdes também poderdo ser ofertados, mas devem
ser exclusivos para médicos com CRM.

2 4 - Divulgagdo de qualificacdes:

O texto esclarece quais informagdes devem estar dispo-
niveis nas pecas divulgadas pelos médicos, como nome,
nimero do CRM e do RQE (quando especialista). Além
de visiveis nos estabelecimentos onde o médico traba-
Iha, tais informagdes deverao constar nas redes sociais
mantidas por ele.

© 5 - Resolugio estabelece algumas proibicdes:

Algumas proibi¢cdes que estavam previstas na resolucdo
anterior continuam no novo texto. O médico, quando
nao especialista, continua proibido de divulgar que trata
de sistemas organicos, érgaos ou doencas especificas.
Também ndo pode atribuir capacidade privilegiada a
aparelhagens e técnicas, nem divulgar equipamento ou
medicamento sem registro na Anvisa. Por mais seguro
que seja um procedimento, ndo pode garantir, prometer
ou insinuar bons resultados. O médico ndo pode parti-
cipar de propagandas enganosas de qualquer natureza
(que induzam a promessa de resultados, garantia de éxi-

Qcrm|

to, ou promovam métodos nao reconhecidos pelo CFM
etc.). Permanece a proibigdo para que o nome do médico
nao seja incluido em premiagdes do tipo “médico do ano”,
“destaque da especialidade’, “melhor médico”, ou outras
denominagdes com foco promocionais ou de propagan-
da patrocinada. Por fim, a Resolucdo proibe o médico de
portar-se de forma sensacionalista e autopromocional e
de praticar a concorréncia desleal ou divulgar contetido
inveridico. A adequacao das regras quanto a publicidade
e propaganda sera extremamente importante para que
possamos acompanhar as novas tecnologias e utiliza-las
para promogao da salde, assim como crescimento e re-
conhecimento do nosso trabalho. ®

4 )

Nota: Este texto tem cunho informativo e visa estimular a
leitura na integra das novas regras de publicidade e propa-
ganda médicas. Para quem quiser maiores informagdes, fica
aqui o convite para acessar o site da ABTPé (QR Code) ou do
préprio CFM, onde encontra-se disponivel a Resolugdo CFM
n® 2.336/2023 na sua integra. E importante lembrar também
que a nova resolugdo sé entrard em vigor 180 dias apds a sua

publicagdo, ou seja, terd validade a partir de margo de 2024.

- J

REFERENCIA:
HTTPS://PORTAL.CFM.ORG.BR/NOTICIAS/CFM-ATUALIZA-RESOLUCAO-DA-PUBLICIDADE-
-MEDICA/I(HTTPS://PORTAL.CFM.ORG.BR/NOTICIAS/CFM-ATUALIZA-RESOLUCAO-DA-PU-
BLICIDADE-MEDICA/) RESOLUCAO CFM N° 2.336/2023
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* O Prémio Professor Napoli oferece aos trés
primeiros colocados no Exame Oficial e Qua-
A . lificatério para membro Titular da ABTPé
pl'eITIIO um estagio de duas semanas em um Centro
Formador ABTPé de sua escolha, além da
pr'OfeSSOT' visita ao Centro de Memérias Manlio Napoli
- em Sao Paulo, sem custos de deslocamento

Na pOI | ou estadia.

Os 3 ganhadores desta primeira edicao do
prémio sao: Adrielle Pinto Moraes, Emanoel
Jefferson Aguiar Fenelon e Vinicius Alvarenga

Comunicacao ABTPé Pereira.

0000000000000 0000000000 000000 Parabénsnovamenteaosganhadores!

Sou grata a ABTPé
e aos Drs. Marcelo
Prado, Caio Nery,
Alexandre Godoy
e Felipe Alloza
pela oportunidade.

Dra. Adrielle Pinto Moraes

Expresso minha gratidao a ABTPé pela oportunidade de grande aperfeicoa-
mento profissional e pessoal. Com a premiacao, tive o prazer de conhecer o Me-
morial do Professor Manlio Napoli, pioneiro e fundador da ABTPE, e realizar o
estagio no Centro Formador Hospital Albert Einstein. Sou grata ao Dr. Marcelo
Prado, Dr. Caio Nery, Dr. Alexandre Godoy e Dr. Felipe Alloza, os quais me re-
ceberam com grande alegria e me permitiram acompanha-los em consultérios
e cirurgias. Tive grandes experiéncias que me instigaram/instigam a perseguir
novos conhecimentos e técnicas cirlrgicas para que eu possa levar, em espe-
cial, ao publico paraense o melhor atendimento possivel.
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O Prémio Napoli
para mim foi uma
honra, além da
estadia estendida
no IOT-FM-USP,
que foi incrivel.
Obrigado ABTPé e
Instituto Napoli.

Dr. Emanoel Jefferson Aguiar Fenelon

Durante o fellowship no Instituto de Ortopedia e Traumatologia da Universida-
de de Sao Paulo (IOT-FM-USP) no ano passado, tive a oportunidade de ampliar
meus conhecimentos tanto profissionais quanto pessoais. Receber o Prémio
Professor Napoli foi uma honra, pois representa muito na Cirurgia do Pé e Tor-
nozelo no Brasil. Decidi estender minha estadia por mais duas semanas na mes-
ma instituicao onde realizei meu fellowship, e essa experiéncia foi excepcional.
Além de reencontrar amigos, desde professores até residentes, aproveitei para
aprofundar meus aprendizados em reunides clinicas e procedimentos cirdrgi-
cos. Expresso minha gratidao a todos pela calorosa recepcao e valiosos ensina-
mentos. Agradeco também ao Instituto Napoli e a ABTPé por proporcionarem
a promocao deste prémio e por todo o suporte oferecido.

NAO PERCA A
OPORTUNIDADE!

ATUALIZE SEUS CONHECIMENTOS
E TROQUE EXPERIENCIAS COM
OS PRINCIPAIS ESPECIALISTAS
EM CIRURGIA DO PEE
TORNOZELO DO PAIS!

REALIZACAO: ORGANIZAGAO: APOIO:

BABTPE 7 Gssor

Rssociagio Brasieia de Meclina
© Cirurgiado Tomozelo e e
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Receber o Prémio
Professor Napoli
foi incrivel, assim
como o estdgio na
Unifesp. Agradeco
a ABTPé e a Unifesp
por tudo.

Dr. Vinicius Alvarenga Pereira

Sinto-me honrado em receber o prémio Professor
Napoli. Tive minha formagdo em ortopedia em 2011
no Hospital Universitario Ciéncias Médicas, onde
também cursei a especializacdo em cirurgia do pé e
tornozelo em 2012, porém somente agora consegui
associar-me a ABTPé.

Embora permeasse minha mente o receio de nao ser
aprovado na prova para a obtencao do titulo, o sonho
de fazer parte dessa sociedade tao ativa e represen-
tativa foi o que mais me estimulou. Dediquei-me com
a mesma determinacdo que tive em outras priorida-
des em minha vida, e para esse momento, nao foi
diferente.

Nao ser aprovado na prova, na minha cabeca, seria
uma frustragdo, ndo competia com ninguém, somen-
te comigo mesmo, e essa é a luta mais dura.

Ao término da prova, tinha certeza da minha aprova-
¢ao, mas receber o prémio Professor Napoli superou
as minhas expectativas. Ainda melhor foi vivenciar o
prémio. Minha opcao foi pelo estagio na Universida-
de Federal de S3o Paulo - Escola Paulista de Medici-
na, e como acertei na escolha.

Aos 41 anos, um pouco mais maduro, ja com uma vi-
véncia em cirurgia do pé e tornozelo, subespecialida-
de em que me dedico ha mais de 10 anos, aproveitei
0 estagio com um olhar mais critico, uma mente mais
aberta e sabia que o servico escolhido teria muito
além de técnica cirlirgica a me oferecer.

Me deram a oportunidade pretendida e vivenciei a
rotina do servico por completo. Participei de reuni-
oes clinicas, atendimento ambulatorial e de urgéncia,
cirurgias eletivas e emergéncias, tanto em servicos

privados como do Sistema Unico de Satde. E como
aproveitei.

A equipe é linearmente competente, o foco e o desejo
de fazer o melhor ao paciente, além do embasamen-
to cientifico, também me chamou a atengdo. Muitos
dos preceptores da Unifesp eu ja admirava dos Clu-
bes do Pé, congressos e aulas do PEC (Programa de
Educacdo Continuada da ABTPé), saio ainda mais fa!

Terminei o estagio inspirado, motivado e com a cer-
teza de que estou no caminho certo, que meus valo-
res devem ser preservados e com a mesma certeza
que sempre tive, sempre estou disposto a aprender!
Me ensinaram muito!

Espero ter deixado uma boa impressdo. Levo essa
experiéncia em minha mente e em meu coracéo. A
Unifesp, obrigado por tanto em tdo pouco tempo. Em
especial a Dra. Tania, muito obrigado, sua energia
transborda, nos da forca.

Quanto a conhecer e conviver com o Dr. Caio Nery,
nao saberia explicar o que senti nos dias em que
estive com ele, mas conseguiria exemplificar. Seria
como uma crianca apaixonada por futebol, e tivesse
a oportunidade de passar um dia com o Neymar e, ao
final do dia, participasse de alguns jogos oficiais com
ele. Emog&o que nao cabe no peito. idolo!!! E como di-
ria meu idolo, “Nada resiste ao trabalho duro”. Assim
acredito, assim recebo frutos do que planto, assim
continuarei buscando meus objetivos. Para frente e
para o alto. Assim desejo viver e compartilhar o que
sei, com a vontade e a certeza ainda maior que ja ti-
nha, sempre posso melhorar. Deixo aqui registrado
meu muito obrigado a ABTPé e a Unifesp.
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Atividades
de Educacao

Continuadada
ABTPéem 2023

CEC-ABTPé

0O ano de 2023 foi intenso, com diversas atividades
de educacao continuada da ABTPé, oferecidas aos
associados de todo o Brasil.

» Clube do Pé

Os Clubes do Pé tém como proposta reunir colegas de
todo o Brasil com o objetivo de compartilhar experi-
éncias e promover o aprendizado mutuo. O formato
virtual ampliou o acesso as aulas para todo o nosso
pais, propiciando a divulga¢do de conhecimento e a
troca de experiéncias. Isso permitiu ao Clube do Pé,
que é um evento regional, ter um alcance nacional.

14 | BOLETIM DA ABTPé

0 CURSO "A FRATURA DO TORNOZELO", REALIZADO
ENTRE OS DIAS 8 E 9 DE DEZEMBRO FOI UM DOS DESTAQUES
DA AGENDA DE EVENTOS DA ABTPé EM 2023.

Os Clubes do Pé pelo Brasil e Sdo Paulo mantiveram
seu formato dos anos anteriores, com um tema es-
pecifico de discussao, facilitando o preparo dos par-
ticipantes. Os Diretores Regionais coordenaram as
reunides, com a participacao especial de convidados
nacionais. Neste ano, tivemos 13 Clubes do Pé Bra-
sil e 11 Clubes do Pé Sao Paulo, com uma média de
82 participacdes por evento, chegando a 183 par-
ticipantes. Essa participacdo ativa dos associados
enriquece as discussoes e da sentido aos Clubes do
Pé, valorizando a atuacao brasileira na Medicina e
Cirurgia do Pé e Tornozelo.

» PEC
Plataforma de Educacdo Continuada a Disténcia

O PEC engloba os temas da area de Pé e Tornozelo
de forma direcionada para diferentes fases da for-
macao do cirurgido de Pé e Tornozelo. Dessa manei-



000000000000000000000000000000000 0 00 @CongressoseCursos

ra, temos aulas voltadas para nossos estagiarios em
formacao, aulas com foco na producao cientifica e
outras para a atualizacdo, disponiveis nas diferentes
salas da plataforma. Mensalmente, a ABTPé dispo-
nibiliza novas aulas na plataforma, gravadas por um
associado. Atualmente, a PEC conta com cerca de
100 aulas, que podem ser assistidas por todos nés
no momento que for mais conveniente.

» Curso “A Fratura do Tornozelo”

Mais um curso tematico de imersao da ABTPé, apro-
fundando as discuss6es no tema. Este ano, sediado
em Belo Horizonte, tivemos além da tipica partici-
pacao macica dos nossos associados, a companhia
do Anish Kadakia, German Joannas e Tim Schepers,
compartilhando suas experiéncias e conhecimentos.
Temas controversos e pouco discutidos na literatu-
ra foram abordados, auxiliando-nos através de uma
analise critica a ponderar o que podemos fazer para
melhorar nossa pratica na cirurgia de Pé e Tornoze- — ,
lo. A oportunidade de rever os amigos da ABTPé e ‘ H
socializar foi outro ponto alto do curso em uma cida-
de t3o agradavel quanto Belo Horizonte. Em breve,
teremos mais um curso tematico ABTPé para apro- ; . T ]
veitarmos. v . f i

» Cursos Hands-on ABTPé

Neste ano, os cursos praticos em cadaver foram
realizados na cidade de S3o Paulo durante quatro
dias. Os coordenadores dos cursos elaboraram uma
programacao especial, agregando experientes ins-
trutores de todo o Brasil. Durante esses quatro dias,
além dos tradicionais cursos de Cirurgia Percutanea
e Artroscopia do Tornozelo, o novo Curso de Vias de
Acesso foi ministrado, focado nos estagidrios dos
nossos servicos formadores. A grande disponibili-
dade de pecas e um instrutor por mesa proporcio-
naram aos alunos uma experiéncia de aprendizado
enriquecedora. A possibilidade de interagdo entre os
diversos instrutores e alunos favorece o aprendizado
e possibilita uma visdo mais ampla sobre a mesma
patologia, entregando mais opg¢des para nossos alu-
nos. Os Cursos Hands-on ABTPé formam um ciclo
de atividades praticas complementares, auxiliando
na aquisicao de conhecimento dos participantes.
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Aforca
da nossa

organizacao
estana
exceléncia

Dr. Alexandre Leme Godoy dos Santos
Sdo Paulo - SP
== alexandrelemegodoy@gmail.com

* Quero dizer que foi uma honra servir a nossa socieda-
de nas iiltimas diretorias e, agora, continuar a contri-
buir com a diretoria 2024/2025.

Nossa sociedade estd entre as 3 maiores organizagoes
da especialidade no mundo e é uma das pioneiras; uma
histéria que completard 50 anos em 2025.

Nesse periodo, os avancos e as contribui¢des da nossa
instituicdo no cendrio nacional e internacional sdo mo-
tivo de orgulho para todos nés. Essa grande histéria é
resultado da contribuicdo de todos os sécios ao longo
desses udltimos 48 anos.

Precisamos fortalecer nossa posicdo no cenério inter-
nacional e avancar com todas as agdes da nossa ABTPé
para melhor atender a todos 0s nossos sécios.

A diretoria 2024/2025 agradece a todos os sécios pelas
suas importantes contribuicdes e pelo voto de confian-
ca. Nosso muito obrigado.

A forca da nossa organizacao estd na exceléncia, com-
prometimento e unido de todos os sécios.

VAMOS EM FRENTE, TODOS PELA ABTPé.
UM FELIZ NATAL E EXCELENTE 2024.
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DR. ALEXANDRE LEME
GODOY DOS SANTOS

DR. ANTONIO
ALICIO OLIVEIRA

DR. CARLO
HENNING

DR. ROBERTO ZAMBELLI
ALMEIDA PINTO

DRA. JANICE DE

DR. TULIO EDUARDO
MARCAL VIEIRA

DR. MARCELO
HAKKOUR
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Congressos

e Cursos 2024

@Janeiro de 2024

AOFAS WINTER MEETING 2024
25/01/2024 A 28/01/2024

Q Saddlebrook Resort, Tampa, Flérida, E.U.A.

INFORMAGOES:
https://www.aofas.org/education/meetings-cour-
ses/winter-meeting

Submissao de Trabalho Cientifico: até 25/08/2023

@ Maio de 2024

27° CONGRESSO BRASILEIRO
DE CIRURGIA DE TORNOZELO E PE
1/5/2024 A 4/5/2024

Q Centro de Convencoes - Maceid - Alagoas

INFORMACOES:
https://congressoabtpe.com.br/

@ Setembro de 2024

AOFAS ANNUAL MEETING 2024
11/09/2024 A 14/09/2024

@ Vancouver, Canada

INFORMAGOES:
Em breve

@ Maio de 2024

6° EXAME OFICIAL E QUALIFICATORIO
PARA MEMBRO TITULAR DA ABTPé
18/05/2024

0 Online

INFORMAGOES:
www.abtpe.org.br

@ Maio de 2024

IFFAS 2024 | STH TRIENNIAL
SCIENTIFIC MEETING
30/05/2024 A 01/06/2024

@ Coex, Gangnam, Seoul, Republic of Korea Hosted
by the Asian Federation of Foot and Ankle Surgeons
(AFFAS)

INFORMACOES:
https://iffas2024korea.com/

Submissao de Trabalho Cientifico: até 31/08/2023 -
KST (GMT +9)

@ Novembro de 2024 . N

56° CONGRESSO ANUAL SBOT 2024
01/11/2024

Q Rio de Janeiro, RJ

OBSERVACOES:
Data a confirmar

BOLETIM DA ABTPé |17 )



