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Curso "A Fratura 
do Tornozelo" está 
com inscrições 
abertas!
Curso contará com a 
experiência de renomados 
palestrantes internacionais, 
em Minas Gerais, no mês  
de dezembro. 
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Mulheres  
na Ortopedia: 
Equilibrando carreira 
e maternidade
A  membro da ABTPé Bárbara 

Pupim compartilhou um pouco  

da sua jornada entre maternidade 

e cirurgia do pé e tornozelo.
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ABTPé continua  
com projeto Pé  
na Estrada.

Programa Humanitário  

foi realizado entre 1 e 3  

de setembro de 2023,  

no Hospital Pompéia, em  

Caxias do Sul (RS).
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Publicação da Associação Brasileira de Medicina e Cirurgia do Tornozelo e Pé.  
Filiada à International Federation of Foot and Ankle Societies - IFFAS e à 
Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia - SBOT.

siga a ABTPé nas redes sociais:

Confira cobertura  
dos Cursos HandsOn  
em CadáverLab 2023

Em agosto, o MARC Institute São Paulo sediou os Cursos HandsOn  
da ABTPé em quatro dias de curso. Saiba mais na página 5.
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 Palavra do Presidente

Luiz Carlos 
Ribeiro Lara 
Taubaté - SP 

  luizrlara@hotmail.com

"Destaco a abordagem 
prática e teórica dos 

cursos de Percutânea 
e Artroscopia, que 

incluíram aulas prévias 
online, disponíveis por 30 

dias antes da prática no 
laboratório"

Caros colegas,

Durante os dias 16 a 19, tivemos a oportunidade de participar 
dos Cursos HandsOn em Cadáver Lab no MARC em São Paulo.

Foram quatro dias incríveis! Nos dias 16 e 17 de agosto, nossos 
colegas da ABTPé participaram do Curso Cirurgia Percutânea, 
dois cursos. Já no dia 18, realizamos o Curso de Artroscopia, 
também exclusivo para os membros da nossa associação e, 
encerrando no dia 19, oferecemos o Curso Vias de Acesso, 
voltado para os residentes em cirurgia do pé e demais colegas.

Destaco a abordagem prática e teórica dos cursos de 
Percutânea e Artroscopia, que incluíram aulas prévias online, 
disponíveis por 30 dias antes da prática no laboratório.

Foi uma oportunidade muito boa para o aprimoramento dos 
nossos colegas nessas técnicas, muito utilizadas em nossa 
área de atuação, contando com a orientação de especialistas 
experientes e renomados. A ABTPé continua comprometida 
com o desenvolvimento científico de nossos profissionais 
e, com isso, a melhoria da atenção prestada aos nossos 
pacientes.

Agradeço a todos os envolvidos por tornarem estes cursos 
possíveis. Continuemos juntos em busca da excelência em 
nossa especialidade.

BOA LEITURA!

Fale com a ABTPé 

 11 3082-2518 / 3082-6919 

 abtpe@abtpe.org.br

/ ABTPé

EDUCAÇÃO CONTINUADA ABTPé:  
UM DOS PILARES DA FORÇA  
DE NOSSA ASSOCIAÇÃO

https://www.facebook.com/ABTPe/
https://www.instagram.com/abtpe_brasil/
https://www.linkedin.com/company/abtpe/
https://www.youtube.com/channel/UC0FFMUcC7tqBha2llguKTDQ
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 Palavra do Editor

Ainda no primeiro semestre deste ano, em maio, foi 
realizado o 5º Exame Oficial e Qualificatório para 
membro Titular da ABTPé, com a participação de 
70 candidatos. Cinquenta e nove foram aprovados e 
tornaram-se membros titulares da nossa associação.

No segundo semestre de 2023, várias atividades 
científicas serão realizadas pela ABTPé. Em agosto, 
tivemos 3 cursos teórico-práticos em peças anatô-
micas: o primeiro de cirurgia percutânea, o segundo 
sobre artroscopia e o terceiro sobre abordagens ci-
rúrgicas do tornozelo e pé. Em novembro, teremos o 

dia da especialidade no 55º Congresso da SBOT em 
Brasília. Finalmente, em dezembro, teremos nosso 
Curso ABTPé - A Fratura do Tornozelo em Belo Ho-
rizonte, MG.Não deixe de participar destes eventos! 

E também, já vá se programando para participar do 
nosso evento maior: o 21º Congresso da ABTPé no 
mês de maio em Maceió, AL. Leve sua família consi-
go e desfrute de momentos inesquecíveis.

Novas aulas do PÉC estão sendo disponibilizadas re-
gularmente no site da ABTPé. Vale conferir.

Em 30/06/2023, foi realizada a eleição da nova dire-
toria da ABTPé para o biênio 2024-2025. Conheça 
os integrantes da chapa vencedora.

Leia um pouco sobre as experiências de quem está 
começando suas atividades profissionais e concilian-
do com as atividades maternas. Também, sobre um 
grande colega que nos deixou recentemente.

Aproveite nosso Boletim na íntegra. Acesse sua 
versão online ou em PDF.

Boa leitura.

Eventos e novidades  
da ABTPé em 2023

• Jorge Luiz Kriger, ou simplesmente Kriger, se foi.
Em família, ao lado da esposa Cleide e das filhas Sofia 
e Lara, ainda tinha muito a viver nesta vida. Junto aos 
amigos e colegas, ainda tinha uma longa trajetória de 
sucesso profissional pela frente.
Sempre agitado, seguro, dinâmico e dedicado ao tra-
balho, Jorge nos deixa precocemente, vítima de um 
fatal câncer de pâncreas.
Tivemos um longo período de convívio profissional, 
trabalhando juntos nas subespecialidades de ortope-
dia pediátrica e cirurgia do pé em hospitais da Grande 
Vitória, ES.
Após concluir sua pós-graduação na Escola Paulista 
de Medicina, Kriger retornou a Vitória e logo se envol-
veu na SBOT/Regional ES, tornando-se presidente em 
um curto período de tempo. Ele também foi o funda-
dor da nossa Cooperativa de Ortopedistas (COOTES), 

onde também ocupou a presidência.
Juntos, organizamos vários eventos científicos, in-
cluindo o magnífico Congresso Brasileiro de Medicina 
e Cirurgia do Pé/Vitória 2003.
Coordenamos, em períodos alternados, o nosso Clube 
do Pé, uma oportunidade fundamental para consoli-
dar as relações com importantes colegas da ABTPé 
e, também, para manter o interesse dos ortopedistas 
locais pela medicina e cirurgia do pé. Esse fato evoluiu 
consideravelmente sob o comando de nosso querido 
e saudoso Jorge Luiz Kriger.
A ortopedia brasileira, em particular a ABTPé, sofreu 
uma grande perda com a partida deste valoroso re-
presentante capixaba. Que Deus o tenha.
Salve, Jorge! •

Carlo Henning 
Novo Hamburgo - RS 

  chtrauma@yahoo.com.br

Roberto Casotti Lóra 
Novo Hamburgo - RS 

  chtrauma@yahoo.com.br

Salve, Jorge!
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 Congressos e Cursos

Comunicação ABTPé

Comunicação ABTPé

Inscrições 
abertas para o 
curso “A Fratura 
do Tornozelo”

Cursos HandsOn 
em CadáverLab

• A ABTPé vem trabalhando continuamente no apri-
moramento e educação continuada de seus associa-
dos. Neste ano, os sócios terão a oportunidade de 
participar de mais um curso: “A Fratura do Tornozelo”, 
programado para os dias 8 e 9 de agosto, em Belo Ho-
rizonte (MG).

A abrangente programação contará com a experiência 
de renomados palestrantes internacionais: Anish R. Ka-
dakia (EUA), Tim Schepers (Holanda) e Germán Joannas 

• Entre os dias 16 e 19 de agosto de 2023, o MARC 
Institute São Paulo sediou os Cursos HandsOn em 
CadáverLab da ABTPé. Os cursos representaram 
uma oportunidade única para cirurgiões aprimora-
rem suas habilidades em um ambiente prático. Com a 
orientação de especialistas, os participantes pratica-
ram em espécime cadavérica, garantindo uma experi-
ência valiosa.

Os cursos ocorreram ao longo de quatro dias consecu-
tivos, com o seguinte cronograma: nos dias 16 e 17 de 

(Argentina), além de eminentes especialistas cirurgiões 
do tornozelo e pé nacionais.

Serão dois dias de debates com a apresentação dos te-
mas, discussão de casos, simpósios satélites e mesas 
redondas.

O curso ocorrerá na Associação Médica de Minas Gerais 
(AMMG) e conta com o apoio da SBOT e da Sociedade 
de Trauma Ortopédico.

As inscrições já estão abertas e podem ser feitas dire-
tamente no site da ABTPé. Acesse aqui o site do curso, 
onde também é possível obter informações sobre o hotel 
oficial e como fazer sua reserva com desconto. • 

agosto, realizou-se o Curso de Cirurgia Percutânea, dis-
ponível exclusivamente para membros da ABTPé, com 
18 participantes na primeira turma e 20 na segunda. Em 
18 de agosto, foi a vez do Curso de Artroscopia, tam-
bém exclusivo para sócios da ABTPé, com um total de 20 
inscritos. Finalmente, em 19 de agosto, ocorreu o Curso 
Vias de Acesso, destinado a estagiários e sócios da ABT-
Pé, com participação de 20 alunos.

Os cursos de Percutânea e Artroscopia foram híbridos, 
com parte das aulas sendo ministradas em formato de 
Ensino a Distância (EAD), com acesso às aulas por 30 
dias antes do dia da prática. •

https://www.abtpe.org.br/cursos/fratura-do-tornozelo/
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CET ABTPé

CET ABTPé

• No dia 20 de maio, um sábado, das 8h às 12h30, 
foi realizado o 5º Exame Oficial e Qualificatório 
para Membro Titular da ABTPé em uma platafor-
ma online. O exame é realizado em parceria com a 
empresa Primeira Escolha, desde a formulação até 
a execução, e ocorreu sem intercorrências. Setenta 
candidatos participaram do exame, que consiste em 
uma prova teórica com 60 questões objetivas, uma 
prova de análise de casos clínicos com 20 questões 

• Em outubro, será realizado o 2º Fórum dos Cen-
tros Formadores ABTPé, um momento de encon-
tro da CET-ABTPé com os centros formadores. 

objetivas distribuídas em 5 situações clínicas, e uma 

prova de avaliação e interpretação de artigo cientí-

fico com 5 questões objetivas, com um intervalo de 

30 minutos entre cada prova. Cinquenta e nove can-

didatos foram aprovados no exame (84% de aprova-

ção) e cumpriram as demais exigências, tornando-se 

membros titulares da ABTPé.

Clique aqui e veja a lista completa dos aprovados •

 ABTPé Informa

5º Exame Oficial 
e Qualificatório 
para Membro  
Titular da  
ABTPé

2º Fórum dos 
Centros Forma-
dores ABTPé

Serão abordados temas sobre o resultado do 5º 
Exame ABTPé realizado em maio e a programação 
para o 6º Exame ABTPé, que ocorrerá em maio de 
2024. Além disso, discutiremos a pesquisa de satis-
fação realizada com os estagiários e candidatos que 
fizeram o último Exame da ABTPé, onde eles com-
partilharam sua percepção sobre os Centros Forma-
dores e a ABTPé. Também abordaremos a avaliação 
utilizada pela CET-ABTPé para credenciamento e 
recredenciamento dos Centros Formadores, incluin-
do critérios gerais, quantitativos e qualitativos. A 
programação está sendo elaborada com tempo sufi-
ciente para perguntas e respostas, bem como para a 
troca de ideias e sugestões. O evento é aberto a to-
dos os membros docentes dos centros formadores. •

https://www.abtpe.org.br/cursos/prova-de-titulo2023/resultado.php
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Protection 
is key.

Chondro-Gide  protects 
the repair site from 

mechanical shear forces 
in the joint1

®

1 De Girolamo, L. et al., J. Clin. Med. 2019, 8(3), 392

www.geistlich-ortho.com

 Congressos e Cursos

Comunicação ABTPé

ABTPé no 
Congresso Anual 
SBOT 2023

• O 55º Congresso Anual SBOT será uma oportunidade 
única de atualização, debates e conhecimento teóri-
co, prático e aulas – e a ABTPé já está preparando sua 
programação científica para os 3 dias de imersão.

De 16 a 18 de novembro, no Centro de Convenções do 
Brasil – CICB, localizado em Brasília, o Congresso Anu-
al SBOT 2023 espera receber mais de 500 palestrantes 
nacionais e internacionais, além de dezenas de exposi-
tores.

Além do dia dedicado à especialidade de tornozelo e pé, 
que abordará temas como fraturas do pilão e retropé, 
fáscia plantar, tríceps sural, atualizações e pé diabético, 
também ocorrerá o Curso SBRATE (Sociedade Brasileira 
de Artroscopia e Traumatologia do Esporte) Pé e Torno-
zelo. Este curso abordará questões relacionadas à fratu-
ra de tornozelo, incluindo o que há de novo, temas livres 
e atualização do antepé.

A Assembleia da ABTPé será realizada no dia 17 de no-
vembro, das 17h20 às 18h, no auditório 03. Clique aqui 
e confira a programação. •

https://sbot.org.br/congresso/programacao-cientifica/
https://sbot.org.br/congresso/programacao-cientifica/
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 Mulheres na Ortopedia

A cirurgia de 
tornozelo e pé e 
a maternidade

Bárbara Pupim  
Curitiba - PR 

  barbarapupim@gmail.com

• Eu sou Bárbara Pupim, e vou compartilhar um pouco 
da minha jornada. Formei-me em Medicina pela UFPR e 
o desejo de seguir na ortopedia surgiu no último ano da 
faculdade, durante o estágio obrigatório na especialida-
de. Naquela época, a ortopedia era uma escolha pouco 
comum entre as mulheres. Apesar de enfrentar comen-
tários de dúvida, desaprovação e alguns de apoio, man-
tive minha decisão e entrei na residência de ortopedia no 
Hospital de Clínicas da UFPR.

Alguns não esconderam o descontentamento de ter uma 
residente mulher no grupo, desencorajando-me de di-
versas maneiras, seja por palavras ou ações. No entanto, 
devido ao meu amor pela especialidade, persisti. Recebi 
também conselhos valiosos e aprendizados enriquecedo-
res, e tive a oportunidade de conhecer pessoas inspira-
doras. Aprendi muito nesse período intenso e desafiador.

Após concluir a formação em ortopedia e traumatologia, 
escolhi me especializar em cirurgia de tornozelo e pé e 
realizei o quarto ano de residência (R4) no IOT-FMUSP. 
Foi nesse ponto que meus horizontes se expandiram 
significativamente, proporcionando um ano de aprendi-
zado intenso. Conheci pessoas incríveis e explorei novos 
lugares e realidades. Ao olhar para trás, percebo que 
esse foi um ano repleto de acontecimentos marcantes, 
não apenas relacionados à minha formação profissional, 
mas também a eventos pessoais que me deixaram uma 
forte impressão.

Em seguida, ingressei no fellow de trauma esportivo no 
Hospital de Clínicas da UFPR e obtive uma bolsa para re-
alizar um fellow em cirurgia de joelho no Centre Orthopé-
dique Santy, em Lyon, com o Dr. Sonnery-Cottet. Minha 
experiência continuou a se enriquecer, interagindo com 
cirurgiões de diversas partes do mundo, incluindo Índia, 
Itália, EUA, França, Suíça e várias regiões do Brasil. Essa 
vivência trouxe muitas ideias, aprendizados valiosos, gra-
tidão e saudades quando retornei ao Brasil.

Em um momento subsequente, devido ao meu casamen-
to, mudei-me para Joinville. Lá, tive a chance de mer-
gulhar em uma cultura diversificada, conhecer pessoas 
incríveis e explorar atividades que nunca imaginei que 
faria. Aprendi sobre regulação, auditoria e gestão. Além 
disso, iniciei meu Mestrado no Hospital Sírio Libanês, um 
programa ativo que reuniu indivíduos de todas as par-
tes do Brasil. Tanto o corpo docente quanto os colegas 
e minha orientadora eram pessoas intensas e especiais. 
Como parte do meu projeto final, desenvolvi um aplicati-
vo para o autocuidado de pés diabéticos. Nesse momen-
to, meu primeiro filho estava a caminho.

Sempre desejei ser mãe, mas não sabia ao certo como 
equilibrar essa vontade com minha carreira. A gestação 
trouxe desafios adicionais para alguém que trabalha com 
radiações, como é o caso dos cirurgiões de tornozelo e 
pé. Naquela ocasião, não estava ciente de como outras 
mães na mesma situação estavam lidando com isso. Em-
bora houvesse exemplos a seguir, encontrar uma aborda-

DRA. BÁRBARA PUPIM É CIRURGIÃ DE TORNOZELO E PÉ NO IMO INSTITUTO 
MULTIDISCIPLINAR DE ORTOPEDIA, NO CENTRO DE DIABETES DE CURITIBA 
NO HOSPITAL NOSSA SENHORA DAS GRAÇAS, E NA FUNDAÇÃO PRO-RENAL

CO-COORDENADORA DA RESIDÊNCIA MÉDICA DE ORTOPEDIA E 
TRAUMATOLOGIA NO HOSPITAL UNIVERSITÁRIO EVANGÉLICO MACKENZIE, 
PRECEPTORA DA RESIDÊNCIA MÉDICA E DO FELLOW DE CIRURGIA DE 
TORNOZELO E PÉ NO HOSPITAL UNIVERSITÁRIO EVANGÉLICO MACKENZIE
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gem adequada não foi simples. Realizei a defesa do meu 
mestrado já ostentando uma barriga que não deixava 
dúvidas, tornando-me mestra nesse período.

Com a chegada do meu primeiro filho, precisei fazer ajus-
tes significativos em minhas atividades. Contei com o 
apoio de muitas pessoas para continuar trabalhando em 
um ritmo diferente, garantindo segurança, presença e 
amor para a nova vida que estava por vir. Poucos meses 
após o parto, com grande alegria, retomei minha rotina 
profissional como cirurgiã de tornozelo e pé, uma área 
que me traz imensa satisfação.

Pouco tempo depois, durante projetos, estudos de pós-
-graduação, mudanças, adaptações e em meio a uma 
pandemia, minha filha veio ao mundo. Assim como to-
dos, enfrentamos períodos de incerteza, medo, angústia 
e desafios, mas com gratidão imensa, minha filha nasceu 
saudável.

Com dois filhos pequenos e a decisão familiar de voltar 
para Curitiba, fui confrontada com a necessidade de fa-
zer grandes mudanças, recomeços e, felizmente, reen-
contros calorosos. Agora, de volta a Curitiba, sentindo 
que estava retornando ao meu lar, cercada por fami-
liares, amigos e colegas, gradualmente retomei minha 

rotina profissional. Embora nunca mais seja a mesma, 
pois a chegada dos filhos transforma nosso coração, nos 
presenteando com os beijos mais doces e abraços mais 
apertados, bem como um amor incondicional.

Hoje, temos a AMOB – Associação de Mulheres Orto-
pedistas do Brasil, uma rede maravilhosa de mulheres 
unidas para servir como exemplos, oferecer apoio, com-
partilhar ideias e experiências. A AMOB existe como um 
refúgio seguro quando nos deparamos com situações em 
que não temos certeza de como proceder, ou quando bus-
camos inspiração, assistência e encorajamento daqueles 
que já trilharam alguns caminhos. Não é necessário que 
todos enfrentem as mesmas dificuldades que superamos 
para crescer. Aprendemos uns com os outros, enquanto 
novos desafios sempre surgem, evoluindo juntos com se-
renidade, alegria e, acredito, progresso contínuo.

Ser mulher, mãe e cirurgiã de tornozelo e pé possui par-
ticularidades únicas. Isso não nos torna melhores nem 
piores, apenas faz parte da trajetória daqueles que fa-
zem essas escolhas. Com histórias compartilhadas, nos 
unimos, fortalecemos e experimentamos um senso de 
pertencimento. •

DRA. BÁRBARA PUPIM COM SEUS DOIS FILHOS.
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Rua Barão do Triunfo, 464
 conj. 41 - Brooklin

(11) 2373 0993

@lottusmedical
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Programa 
Humanitário  
Pé na Estrada  
da ABTPé

Comunicação ABTPé

• Foi realizado, entre 1 e 3 de setembro, mais um 
Programa Humanitário Pé na Estrada da Associa-
ção Brasileira de Medicina e Cirurgia de Tornozelo 
e Pé (ABTPé). Sob a coordenação dos doutores Mi-

 Congressos e Cursos

Rua Barão do Triunfo, 464
 conj. 41 - Brooklin

(11) 2373 0993

@lottusmedical

chel Vigo e Pietro Nesello, 15 pacientes da fila do 
SUS foram atendidos e operados por especialistas 
da ABTPÉ, no Hospital Pompéia, em Caxias do Sul 
(RS).

Com o apoio das empresas parceiras GM Reis, Cares 
1S e Omig Brasil, os pacientes receberam tratamen-
to com implantes de última geração, o que não seria 
possível no atendimento fora do programa humani-
tário! A doação destas empresas parceiras, o patrocí-
nio da Napoli Empreendimentos e a benevolência de 
todos os envolvidos fizeram uma grande diferença na 
vida destes pacientes. •
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Comunicação ABTPé

A nova Diretoria da ABTPé ficou  
assim constituída:
 
Presidente 
Alexandre Leme Godoy dos Santos
Vice-Presidente 
Antônio Alício Moreira de O. Junior
1º Secretário 
Carlo Henning
2º Secretário 
Rafael Barban Sposeto
1º Tesoureiro 
Roberto Zambelli de Almeida Pinto
2º Tesoureiro 
Tania Szejnfeld Mann
 
CEC  
Educação Continuada e Pesquisa
Diretora

Janice de Souza Guimarães 
 
Membros da Comissão: 
Rogério Carneiro Bitar 
Rodrigo Sousa Macedo  
Jordanna Maria Pereira Bergamasco
 
CET  
Ensino e Treinamento
Diretor 
Tulio Eduardo Marçal Vieira 
 
Membros da Comissão: 
João Luiz Vieira da Silva 
Mário Kuhn Adames  
José Carlos Cohen

 ABTPé Informa

Eleição Online da 
ABTPé em 2023
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• No dia 30 de junho, ocorreu a votação online 
para eleger a nova Diretoria e o Conselho Fiscal da 
Associação Brasileira de Medicina e Cirurgia de 
Tornozelo e Pé (ABTPé). A votação foi conduzida 
exclusivamente pela internet e teve uma partici-
pação de 51,16% dos associados. 

Cada membro associado com direito a voto recebeu 
um link por e-mail. Entre os 733 associados elegí-
veis, incluindo membros eméritos e membros titula-
res quites, 375 participaram da votação. Na eleição 
para a Diretoria da ABTPé, contabilizaram-se 357 
votos válidos, enquanto para o Conselho Fiscal fo-
ram registrados 358 votos válidos. •

Ética e Defesa Profissional
Diretor

Marcelo Marcucci Chakkour
Membros da Comissão:

Antônio Alício Moreira de O. Junior 
Leonardo Fernandez Maringolo 
José Felipe Marion Alloza 
 
Conselho Fiscal
Titulares: 
Luiz Carlos Ribeiro Lara 
Helencar Ignácio  
Orides Rinaldi Merino
Suplentes:

Missa Takasaka 
Tiago Soares Baumfeld

Comissão de Informática
Diretor  
Danilo Ryuko Candido Nishikawa
Membros da Comissão: 
Fábio Correa Paiva Fonseca  
Henrique Mansur 
Rodrigo Alvarenga Nunes
 
Comissão Especial de Assuntos 
Internacionais
Cesar de Cesar Netto, Kepler Alencar 
Mendes de Carvalho e Nacime  
Salomão Barbachan Mansur 

 
Comissão Social
Diretor 
Pedro Costa Benevides

Membros da Comissão: 
Eduardo Araújo Pires 
Lara Furtado Lancia 
Eduardo Souza Maciel 
 
Comissão Cirurgia  
Minimamente Invasiva
Diretor 
Bernard Fábio Meyer
Membros da Comissão: 
Gustavo Araújo Nunes 
Miguel Viana Pereira Filho  
Lúcio Carlos de Azevedo Torres Filho
Comissão Especial  
Comitê Acadêmico Científico
José Antônio Veiga Sanhudo 
Marco Túlio Costa 
Leonardo Metsavaht 
Thiago Alexandre Alves Silva 
Felipe Oliveira Delocco 

Saiba mais sobre a nova 
diretoria ABTPé, acesse  

o QR Code abaixo: 
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 Congressos e Cursos

Comunicação ABTPé

21º Congresso 
Brasileiro de 
Cirurgia do 
Tornozelo e 
Pé está com 
as inscrições 
abertas!

• A capital das Alagoas entrou na rota dos 
grandes eventos científico – e é lá que vai 
acontecer o 21º Congresso Brasileiro de Ci-
rurgia do Tornozelo e Pé! Entre os dias 1 e 
4 de maio de 2024, o Centro Cultural e de 
Exposições Ruth Cardoso vai ser o ponto 
de encontro de cirurgiões do tornozelo e pé 
para uma série de palestras, debates, me-
sas redondas e debates científicos.
A comissão científica já está preparando uma 
programação com especialistas do mais alto 
nível, do Brasil e do mundo, para que os con-

gressistas tenham acesso a discussões do 
mais alto nível. Dentre os palestrantes inter-
nacionais, os doutores Kris Buedts, Mandeep 
S. Dhillon e Scott Ellis já confirmaram presen-
ça!

As inscrições já estão abertas e podem ser fei-
tas diretamente no site do congresso (acesse 
aqui).  Para participar, é necessário preencher 
o formulário de inscrição e efetuar o paga-
mento da taxa correspondente à categoria se-
lecionada. Além disso, é importante estar com 
a anuidade da ABTPé em dia para ter direito 
ao desconto na inscrição. O segundo lote vai 
ficar disponível até dezembro de 2023.

Não perca a oportunidade de atualizar seus 
conhecimentos e trocar experiências com os 
principais especialistas em cirurgia do torno-
zelo e pé do país! •

https://congressoabtpe.com.br/
https://congressoabtpe.com.br/
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 Clube do Pé

Encontro  
para criar boas 
memórias 
e ampliar 
horizontes

• Nós, que cuidamos de pés, também va-
lorizamos o “olho no olho”, um aperto de 
mão, aquele abraço nos colegas de longa 
data. Como foi bom poder retomar nossos 
encontros presenciais depois de um inter-
valo forçado por causa da pandemia!

O dia 6 de maio foi muito especial para 
todos nós que integramos o Clube do Pé 
Caipira. Realizamos a primeira edição pre-
sencial do nosso evento no Auditório do 
Centro de Estudos do Hospital Unimed 
Bauru (Cehub), e foi muito gratificante re-
ceber mais de 70 profissionais com o mes-
mo propósito: a troca de experiências e a 

Helencar Ignácio 
São José do Rio Preto - SP 

  helencar@uol.com.br

Márcio Gomes Figueiredo 
São José do Rio Preto - SP 

  grupodope@terra.com.br 

Marcelo Tarso Torquato 
Bauru - SP 

  martorq@uol.com.br lapidação de nossos conhecimentos.

Tivemos uma manhã rica em discussões de 
casos, que trouxeram à luz temas de gran-
de relevância para o nosso trabalho, como 
“Artroscopia do Tornozelo”, apresentado 
pelo Dr. Marco Túlio Costa, e “Fraturas do 
Pilão”, com o Dr. Rogério Bitar.

Além das palestras, aproveitamos o cof-
fee break para praticar o tão valioso ne-
tworking, que favorece a ampliação dos 
horizontes. E, para fechar o evento, nos 
reunimos para um almoço de confraterni-
zação, que garantiu a descontração neces-
sária para deixar aquele gostinho de “quero 
mais”!

Já estamos ansiosos para os próximos en-
contros! •
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 Agenda ABTPé

 Setembro de 2023

AOFAS ANNUAL MEETING 2023 
20/09/2023 A 23/09/2023

 Louisville, Kentucky, USA

INFORMAÇÕES:  
https://www.aofas.org/annual-meeting

 Janeiro de 2024

AOFAS WINTER MEETING 2024 
25/01/2024 A 28/01/2024

 Saddlebrook Resort, Tampa, Flórida, E.U.A.

INFORMAÇÕES:  
https://www.aofas.org/education/meetings-cour-
ses/winter-meeting

Submissão de Trabalho Científico: até 25/08/2023

 Outubro de 2023

6TH INTERNATIONAL CONGRESS OF FOOT & 
ANKLE MINIMALLY INVASIVE SURGERY 
05/10/2023 A 07/10/2023

 Windsor Barra Hotel, Rio de Janeiro, RJ, Brasil

INFORMAÇÕES:  
https://mifas2023.com

 Setembro de 2024

AOFAS ANNUAL MEETING 2024 
11/09/2024 A 14/09/2024

 Vancouver, Canada

INFORMAÇÕES:  
Em breve

 Novembro de 2024

56º CONGRESSO ANUAL SBOT 2024 
01/11/2024

 Rio de Janeiro, RJ

OBSERVAÇÕES:  
Data a confirmar

 Novembro de 2023

FLAMECIPP - SOCOPIT - SCCOT 2023 
02/11/2023 A 04/11/2023

 Hotel Estelar Cartagena de Indias,  
Cartagena, Colômbia

INFORMAÇÕES:  
https://sccot.org/cursos-y-eventos/precongreso-de-
-la-sociedad-colombiana-de-pie-y-tobillo-congreso-
-FLAMECIPP/

Pré-Congresso FLAMECIPP: 02/11/2023 

55º CONGRESSO ANUAL SBOT 2023 
16/11/2023 A 18/11/2023

 Centro Internacional de Convenções  
do Brasil, Brasília, DF

INFORMAÇÕES:  
https://sbot.org.br/congresso/

 Dezembro de 2023

CURSO A FRATURA DO TORNOZELO 
8/12/2023 E 9/12/2023

 Centro de Convenções AMMG - BH (MG)

INFORMAÇÕES:  
www.abtpe.org.br/cursos/fratura-do-tornozelo/

  Maio de 2024

21º CONGRESSO BRASILEIRO  
DE CIRURGIA DE TORNOZELO E PÉ 
1/5/2024 A 4/5/2024

 Centro de Convenções - Maceió - Alagoas

INFORMAÇÕES:  
https://congressoabtpe.com.br/

  Maio de 2024

IFFAS 2024 | 8TH TRIENNIAL  
SCIENTIFIC MEETING 
30/05/2024 A 01/06/2024

 Coex, Gangnam, Seoul, Republic of Korea Hosted  
by the Asian Federation of Foot and Ankle Surgeons (AFFAS)

INFORMAÇÕES:  
https://iffas2024korea.com/

Submissão de Trabalho Científico: até 31/08/2023 - KST (GMT +9)

Congressos  
e Cursos 2023 

Congressos  
e Cursos 2024 


