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Mais de 230 pessoas
participaram do curso
"O Halux Valgo"

Realizado em Vitoéria, no ES, o curso promovido
pela ABTPé trouxe especialistas internacionais
renomados. Saiba mais na pagina 12

Confira a participa-
cao das ortopedis-
tas no 54° CBOT

na secao "Mulheres
na Ortopedia”

Dra. Yasmim de Castro traz um
resumo sobre sua participacao
no CBOT e a atuacao das orto-
pedistas em ambito nacional.

pdgina 6

ABTPé entrevista
Dr. Kepler Carvalho,
da Universidade

de lowa

Acompanhe um pouco

da trajetéria de sucesso

do Dr. Kepler Carvalho, um
dos candidatos com projetos
de pesquisa em Foot & Ankle
selecionados pela ABTPé.
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ANO 24
EDICAO N° 104 - 2022
set * out * nov * dez

A edicao 2022 do
curso de Artrosco-
pia da ABTPé foi
um sucesso

Realizado no IRCAD-Barretos,
no dia 8 de setembro de 2022,
0 evento reuniu importantes
nomes da artroscopia nacional
para a apresentacao de técnicas
em cadaver lab.
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siga a ABTPé nas redes sociais:



[&} Palavra do Presidente eeecececoccccccccccccccccccccccccccccose

Luiz Carlos

Ribeiro Lara CONCLUiMOS A
Taubate - SP JORNADA DE 2022

= luizrlara@hotmail.com

COM SUCESSO!

Prezados colegas,

Mais um ano que esta chegando ao fim e podemos dizer que
foi um ano com muitos éxitos para nossa sociedade.

Conseguimos fazer um belo congresso pés-pandemia em
Campos do Jordao (SP), com uma participacao acima da ex-
pectativa. O 20° Congresso Brasileiro de Cirurgia de Tornozelo
e Pé reuniu diversos especialistas nacionais e internacionais
em uma rica programacao cientifica.

"Foi um ano com A seguir tivemos uma participacao bastante expressiva de
s Gt para membros da ABTPé no 54° Congresso Anual da SBOT, realiza-
e oricaoe: do em Florianépolis (SC), com o Dia da Especialidade e diver-
sos debates e mesas redondas, além da assembleia da nossa

sociedade.

Finalizamos o ano com o curso de Halux Valgo, realizado em
Vitéria (ES), no qual infelizmente nao pude participar, por mo-
tivos de salde, mas que foi um grande sucesso!

Fale com a ABTPé Eu espero que todos nés tenhamos um final de ano com muita
113082-2518 / 3082-6919 harmonia e paz, junto dos familiares da melhor maneira pos-
¥ abtpe@abtpe.org.br sivel, e que tenhamos mais um 6timo ano de trabalho no ano

que vem. Obrigado a todos!
/aBTPé B} @ ©@  UmPFeliz Natal e um Préspero Ano Novo!

............................................................................................................................................
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O Palavra do Editor

Carlo Henning
Novo Hamburgo - RS
=& chtrauma@yahoo.com.br

* Dois mil e vinte e dois foi um ano de retoma-
das. Passou rapido. Mas foi intenso. Além da
realizacao do nosso congresso em agosto, tive-
mos o curso de artroscopia e recentemente o
curso de Halux valgo. Todos de grande sucesso.

A ABTPé segue trabalhando muito para ofe-
recer educacao continuada com a disponibiliza-
cdo das aulas do PEC e Clubes do Pé. Também se

consolidam mais as parcerias para estagios no
exterior coordenadas pela comissao académico-
-cientifica da ABTPé, cujos louros estao sendo

1° Forum
dos centros
formadores

da ABTPé

CET - ABTPé

* No dia 29 de outubro, realizou-se 0 1° Férum dos
centros formadores da ABTPé. O encontro foi on-

line e contou com participaciio macica dos centros

reconhecidos internacionalmente, inclusive com
o prémio de melhor trabalho no ultimo congres-
so AOFAS pela equipe do Dr. Kepler. Em 2023,
estagios nacionais em centros formadores
ABTPé também serao disponibilizados.

Etica e defesa profissional ndo é um tema que
pode ser esquecido e a atuacao dessa comissao
durante esse ano foi impar. Destarte as mulhe-
res e sua participagao na ortopedia sao crescen-
tes.

A Academia Brasileira de Ortopedia e Trauma-
tologia foi instalada com 46 cadeiras em setem-
bro dltimo homenageando grandes nomes da
ortopedia brasileira. A ABTPé orgulha-se deve-
ras, pois cinco cadeiras sao ocupadas por seus
s6cios.

Leia tudo isso no nosso Boletim.

formadores. Foram discutidos os critérios para
credenciamento e recredenciamento dos centros
formadores; dados gerais da evolucio dos centros
formadores nos ultimos anos; os critérios para en-
trada de novos membros titulares da ABTPé; e por
fim os resultados de uma pesquisa realizada com
os inscritos no ultimo Exame ABTPé 2022 sobre
sua impressao dos centros formadores, das aces
didaticas da ABTPé e do processo para se tornarem
membros titulares. Foi um momento impar para
troca de informacdes e esclarecimentos.

Também houve a participacao do ex-presidente
da CET-SBOT, Ricardo Canquerine, que abrilhantou
o evento falando sobre a necessidade de aperfeigoa-
mentos na qualidade didética dos preceptores visan-
do a melhoria do ensino da ortopedia e traumatolo-
gia nos dias de hoje.

Foi um marco na aproximagao da ABTPé, CET e
centros formadores. J& aguardamos ansiosos o 2°
Férum dos centros formadores da ABTPé em 2023.
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Comunicacao ABTPé

* Em 29 de setembro de 2022, foi realizada a sessao so-
lene para instalacdo da ABOT (Academia Brasileira de
Ortopedia e Traumatologia), no teatro da Faculdade de
Medicina da USP em Sao Paulo.

A academia é composta por 46 cadeiras. Os patro-
nos sao ex-presidentes da SBOT ou colegas de grande

Eleicoes
ABTPeé -
Diretoria
2024/2025

Comunica¢do ABTPé

* No préximo ano, as elei¢cées para a Diretoria
da ABTPé - biénio 2024/2025 ser3o realizadas de
forma online, no dia 30 de junho de 2023. As cha-
pas interessadas devem se inscrever até dia 17 de
maio de 2023, pelo e-mail abtpe@abtpe.org.br.
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Cadeiras, Patror
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da SBOT - Edigao 60 - outubro de 2022

contribuicdo para a ortopedia nacional ja falecidos. Os
membros fundadores sao ex-presidentes da SBOT vivos
ou outros ortopedistas de grande contribui¢do para a
especialidade.

A ABTPé parabeniza seus membros que fazem parte
desse seleto grupo e sdo exemplos para nés.

Todos os sécios quites com a Anuidade ABTPé
2023 terdo direito ao voto, conforme previsto no
Estatuto e Regimento Geral da Associagao:

0® ©0000000000000000000000000000000000000000000

ESTATUTO .
Artigo 6° - Direitos do Membro Titular e
quite com a Tesouraria:

a) votar e ser votado para os cargos de
direcao;

Artigo 7° - Direitos do Membro Emérito:
a) votar e ser votado para os cargos de
direcao;

REGIMENTO GERAL

Art. 22 - § 2° - "Votarao todos os
Membros Titulares em pleno gozo

dos seus direitos, de acordo com a lista
dos associados quites com a Tesouraria".
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ABTPé
participado

24° Congreso
SAMeCiPP

Dr. Alexandre Leme Godoy dos Santos
Sdo Paulo - SP
= alexandrelemegodoy@gmail.com

Dr. Hector Masaragian
Buenos Aires + ARG

* Nos dias 20, 21 e 22 de outubro de 2022, a
ABTPé participou do 24° Congreso SAMeCiPP,
realizado no Four Seasons Buenos Aires, Argen-
tina.

Foi um congresso grandioso sob a presidéncia
e organizagao impecével de Héctor Masaragian,
na bonita cidade de Buenos Aires; uma retomada
bem estruturada do Congresso Argentino presen-
cial com auténtico estilo dos hermanos.

Um recorde de inscritos (451) e de temas livres
(30), 15 para podium presentation e outros 15
E-posters.

Muitos convidados internacionais, como Stefan
Rammelt, Jordi Veja, Cristian Ortiz, Emilio e Pablo
Wagner, Giovanni Carcuro, Alexandre Godoy, Ju-
lio Lopez e Mark Myerson, numa atmosfera de
muita amizade, produtivo compartilhamento de
conhecimento e experiéncias.

A sociedade argentina se mostrou vibrante com
participacdo de todas as suas trés geracGes de

@ Congressos e Cursos

especialista em tornozelo e pé como: Alberto Ma-
cklin Vadel, Jorge Batista, Juan Manuel Arauz,
Hector Masaragian, Enzo Sperone, Pablo Sotela-
no, Pablo Segura, Dario Escobar, German Joan-
nas, Javier Del Vechhio, Leandro Casola, German
Vera, Luciano Midrazi e Gala Santini dentre tan-
tos outros; uma convivéncia harmoénica e muito
integrada.

Com uma parte cientifica de alto nivel e mo-
tivante, a parte social também foi intensa, no
Pré-Congresso um churrasco tipico argentino na
casa do German Joannas (famoso Pippi, amigo
do Maradona e do Messi), com muita carne boa,
vinho tinto argentino e vinho branco alemao tra-
zido pelo Stefan Rammelt. Na segunda noite do
congresso, a recepcao foi no Palacio Balcarce,
ambiente a céu aberto e vegetacao exuberante,
finger food, vinhos e cerveja. Na Gltima noite, um
jantar classico no salao nobre do Tradicional Club
Frances.

Experiéncia incrivel que motiva participagao de
muitos brasileiros da ABTPé na préxima edicao
do Congresso Argentino. Fiquem atentos. ®
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& Mulheres na Ortopedia

Participacao

das ortopedistas
no 54° CBOT

Dra. Yasmim de Castro
Salvador - BA
== drayasmimdecastro@gmail.com

* 0 Congresso Brasileiro de Ortopedia e Trauma-
tologia (CBOT) deste ano teve um significado es-
pecial para a médica residente do primeiro ano
Yasmim de Castro, presente pela primeira vez no
evento. No texto abaixo, ela descreve sua experi-
éncia no encontro anual da Sociedade Brasileira
de Ortopedia e Traumatologia (SBOT), que ocor-
reu em Florianépolis (SC) no final de novembro de
2022, bem como relata também suas percepgoes
arespeito da especialidade que escolheu:

“O primeiro passo para a mudanca é ter
a iniciativa, valendo a redundéncia: dar
o primeiro passo. Escolher o caminho da
ortopedia sendo mulher ndo é facil. Em
uma especialidade dominada pelo géne-
ro masculino, a mulher ortopedista estd
constantemente em posicdo de pioneiris-
mo nos programas de residéncia e servi-
¢os cirtirgicos no pais.

A inovacao veio com Stella Rosenbaum, ortope-
dista desde 1971 e especialista de pé e tornozelo e
fixador externo; sendo assim, o ingresso feminino
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SARCOMA SINOVIAL DA MAO:
RELATO DE CASQ

DRA. YASMIM DE CASTRO, MEDICA RESIDENTE DE ORTOPEDIA
E TRAUMATOLOGIA DO HOSPITAL SANTO ANTONIO, OBRAS
SOCIAIS IRMA DULCE, SALVADOR (BA)

estava apenas comecando e exponencialmente au-
mentando. No dltimo ano, o nimero de mulheres
ortopedistas sécias da SBOT subiu 24,5%, de 545
em 2021 para 679 mulheres, em 2022. No 54° Con-
gresso Anual da SBOT, 13% dos participantes eram
mulheres.

Esse aumento e conquista pode ser atribuido a
aquilo que nutre a prética médica desde o seu prin-
cipio: o exemplo de grandes mestres, mulheres ins-
piradoras, que vém levando o nome da ortopedia
brasileira mais longe. Essas que demonstraram no
CBOT sua autoridade na ortopedia e traumatolo-
gia ao participarem de apresentacgdo de palestras,
mesas redondas, discussdo de casos e condutas,
apresentacao de trabalhos cientificos e partilha de
experiéncias. Nesse cendrio, é valido mencionar as
admirdveis e ricas contribuicdes das especialistas
em cirurgia do pé e tornozelo Janice Guimaraes,
Jordanna Bergamasco, Tania Szejnfeld Mann e



Barbara Pupim.

Vale ressaltar também que, na ocasido, houve mais
espaco para discussao de temas relacionados as
dificuldades e duvidas enfrentadas pelas mulheres
na ortopedia, inclusive na sessdo de defesa profis-
sional. Todos esses fatores vém despertando o in-
teresse pela especialidade em jovens médicas. Digo
isso com propriedade, aconteceu comigo. Quando
ingressei na residéncia estava ciente do desafio
que enfrentaria em ser a primeira mulher aprovada
no programa de residéncia médica do meu servico.

Por muitos meses me faltou a sensacao de per-
tencimento - era comum a equipe do hospital re-
ceber com estranheza uma mulher na ortopedia e
ndao me reconhecer como cirurgia ortopédica. As
redes sociais me apresentaram a AMOB (Associa-
cao de Mulheres Ortopedistas do Brasil) e mulhe-
res admirdveis que, cada uma a sua maneira, me
influenciaram e mostraram que ha sempre espaco

TANIA SZEJNFELD MANN E YASMIM DE CASTRO NO ALMOCO
DAS MULHERES ORTOPEDISTAS DO 54° CBOT.

para competéncia, exceléncia, comprometimento
e inovacao na medicina. Conhecer cada uma delas
pessoalmente no congresso me deu a sensagao de
acolhimento. Isso ocorre independentemente da
area escolhida, do contingente e da divisdo por se-
x0s bioldgicos: a medicina é sempre pelo paciente
e para o paciente e, quem assume 0 COMPromisso
com ela, deve optar pela beneficéncia e boa prati-
ca, seja homem ou mulher.

Esse deve ser sempre o combustivel para enfrentar
cada desafio, incluindo o preconceito, se houver.
E foi assim que, conhecer tantas mulheres inspi-
radoras durante o 54° CBOT, referéncias em suas
areas, me fez perceber, mais uma vez e de maneira
definitiva, que eu nao precisava pertencer. A par-
tir do momento em que eu escolhi a ortopedia e
a traumatologia eu ja pertencia. Vamos em frente,
conquistando cada vez mais 0 nosso espaco e reco-
nhecimento na especialidade. ¢

JORDANNA BERGAMASCO DURANTE A SUA
APRESENTAGAO NO DIA DA ESPECIALIDADE DO 54° CBOT.

JANICE GUIMARAES E BARBARA PUPIM
NA MESA REDONDA MODERNA DO 54° CBOT.

BOLETIM DA ABTPé




¢ ABTPé Entrevista

ABTPé
entrevista Dr.
Kepler Carvalho

Por Kepler Carvalho
Sdo Paulo - SP

== kepler-carvalho@uiowa.edu

* Meu nome é Kepler, sou médico formado pela Facul-
dade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de S3o Paulo,
realizei minha residéncia médica em Ortopedia e Trau-
matologia no Pavilhdo Fernandinho Simonsen (Santa
Casa de Sao Paulo) e realizei meu R4 em cirurgia do Pé
e Tornozelo na Associacao Beneficente Nossa Senhora
do Pari, em 2014, onde ganhei de presente meu primei-
ro mentor em cirurgia do pé, Andre Donato Baptista, e
instituicio que atuei como médico assistente do grupo
de cirurgia do pé e tornozelo por sete anos.

No ano passado, tive a felicidade de ser o ortopedista
aprovado para a Bolsa Oficial de Pesquisa para Cirurgi-
oes Internacionais na Universidade de lowa. Esta bolsa,
até entdo inédita no nosso meio, foi fruto de uma parce-
ria entre a ABTPé e a Universidade de lowa, através do
seu coordenador do Grupo de Pé, o renomado César de
César Neto.

Tive bons mentores de pesquisa durante a minha gra-
duacdo e sempre fui estimulado a realizar projetos cien-
tificos, portanto nutria uma vontade enorme de efetuar
pesquisa de qualidade com a supervisao de mentores
de ponta em cirurgia do pé e tornozelo, minha érea de
atuacao.

A decis3o para me inscrever para a bolsa aconteceu em
um timing perfeito para minha carreira professional. Eu
ja sabia de antemao que, aqui na Universidade de lowa,
uma das principais linhas de pesquisa é a Tomografia
com Carga (WBCT) e eu ja tinha interesse em pesquisar
nesta drea. A WBCT uniu duas paixdes para mim, a Ci-
rurgia do Pé e Tornozelo e a Radiologia — durante a mi-
nha graduacao em medicina na Santa Casa de Sao Pau-
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lo, eu trabalhava a noite como Técnico em Radiologia no
Hospital das Clinicas da FMUSP, e os conhecimentos de
imagem adquiridos aquela época me ajudaram muito no
inicio aqui em lowa.

A oportunidade de realizar um Fellowship nos EUA e ter
como mentor Cesar de Cesar Netto é algo que ndo tem
preco. Aqui na Universidade de lowa nés temos a van-
guarda em ensino e pesquisa, com participacao ativa das
cirurgias e dos ambulatérios com toda a equipe de pé e
tornozelo. Somado a isso, ainda fui agraciado com mais
um mentor, Nacime Mansur.

O dia a dia aqui na universidade é bem intenso devido ao
volume de pesquisas e cirurgias e saber realizar uma boa
gestao do tempo é fundamental. Atualmente, nés temos
mais de 60 projetos de pesquisa em andamento simul-
taneo, desde estudos com WBCT, passando por estudos
histolégicos e até estudos de novas técnicas cirirgicas
envolvendo cadaveres.

Adicionalmente, estou aproveitando esse periodo para
finalizar meu doutorado pela Universidade de Barcelona,
sob a mentoria de Miki Dalmau-Pastor. O projeto inicial,
no campo da cirurgia minimamente invasiva, foi publi-
cado recentemente na Foot and Ankle International, e
tive a felicidade de ser premiado com o IFFAS Award for
Excellence 2022 com este estudo no dltimo congresso
Americano de Cirurgia do Pé e Tornozelo (AOFAS), rea-
lizado em Quebec, Canada. O segundo braco do projeto
estd sendo realizado aqui em lowa e também envolve a
técnica MICA.

Meus mentores aqui em lowa me fornecem um excelen-
te background para que eu possa futuramente exercer
linhas de pesquisa com um bom padrao de qualidade e,
dessa forma, seguir a carreira académica.

Por fim, gostaria de agradecer imensamente a ABTPé e
toda sua diretoria pela oportunidade de estar aqui e os
amigos e mentores Nacime e Cesar por todo o suporte
que tem me dado desde que cheguei aqui em lowa. ¢




Clube qo
Pée PEC
(Plataforma

de Educacao
Continuada a
distancia)
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CLUBE DO PE

¢ Os Clubes do Pé tém como proposta reunir cole-
gas de todo o Brasil com o objetivo de compartilhar
experiéncias e promover o aprendizado mituo.

O Clube do Pé foi criado pelo Prof. Dr. Manlio Na-
poli em 1977. Eram encontros mensais, realizados
em Sao Paulo, com o objetivo de discussao de casos.
Com o sucesso do Clube do Pé Sao Paulo, em 2006,
por sugestdo do Presidente da ABTPé na ocasido,
Nelson Astur Filho, surgiram os Clubes do Pé pelo
Brasil em outros estados, disseminando esta impor-
tante iniciativa.

Em 2020 a ABTPé se adaptou as necessidades im-
postas pela COVID-19, mantendo a frequéncia dos
Clubes do Pé de forma virtual. Foi uma grata surpre-
sa notarmos que a participacao dos associados au-
mentou com esse formato, com eventos chegando a
170 participantes.

O formato virtual quebrou barreiras geograficas
do nosso pafs, propiciando a divulgacao de conheci-
mento e troca de experiéncias por todo o Brasil, per-
mitindo ao Clube do Pé, que é um evento regional,
ter um alcance nacional.

@ Congressos e Cursos

Cada Clube do Pé pelo Brasil e Sdo Paulo tem um
tema especifico de discussao, facilitando o preparo
dos participantes, com maior extracao de experién-
cias e conhecimentos durante o evento.

Essas reunides sao coordenadas e moderadas pelo
Diretor Regional, com a participacdo especial de
convidados nacionais, que normalmente ministram
uma aula tedrica sobre o tema estabelecido, segui-
do de discussdo de casos. Essa é uma grande mesa
redonda, na qual todos participam, nao sé os convi-
dados, mas a audiéncia.

E a participagdo de todos associados de forma ati-
va que enriquece as discussdes e traz sentido aos
Clubes do Pé, valorizando a atuagdo brasileira na
Medicina e Cirurgia do Pé e Tornozelo. Participem! ¢

PEC - EDUCACAO CONTINUADA

* Em 2020, a ABTPé lancou sua plataforma de
educacio continuada a distincia, o PEC ABTPé.
Com o intuito de democratizar o ensino através da
transmiss3o de videos aula, esse programa possi-
bilita ampliar conhecimento e contribuir na atua-
cao profissional, abordando temas relevantes para
a formacdo do ortopedista e especialista em pé e
tornozelo.

0 PEC engloba os temas da 4rea de Pé e Tornozelo
de forma dirigida para diferentes fases da formacao
do cirurgido de Pé e Tornozelo. Dessa forma, temos
aulas voltadas para nossos estagidrios em forma-
¢do, aulas com foco na producao cientifica e outras
para a atualizacao, disponiveis nas diferentes salas
da plataforma.

Todo més a ABTPé disponibiliza uma aula nova na
plataforma, gravada por um associado. Hoje, o PEC
tem em torno de 60 aulas, que podem ser assistidas
por todos nds, no momento que for mais cémodo.

Sejam bem-vindos! A sala de aula vocés esco-
lhem, no seu tempo, de onde estiverem. ¢
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Cursode
Atualizacao
em Artroscopia

de Tornozelo
(Hands-on)
da ABTPé

Dr. Rogério Bitar
membro da CEC
= rcbitar@hotmail.com

*Este ano, a ABTPé, através da CEC, presidida por
Rafael Barban, ofereceu aos seus membros titula-
res uma nova edicao do Curso de Artroscopia do
Tornozelo em cadaver, que foi realizado no dia 08
de setembro de 2022, no IRCAD-Barretos. Além

10 | BOLETIM DA ABTPé

CURSO DE ATUALIZACAO EM

s

ARTROSCOPIA
DO TORNOZELO
(HANDS-ON)

iz

ABTPé - 2022

da excelente infraestrutura do laboratério, este
ano os alunos puderam ficar hospedados no mais
novo hotel localizado dentro do Parque do Pedo e
mais préximo do IRCAD, facilitando o transporte e
melhorando a acomodacao.

Com o objetivo de aumentar a interacao entre os
participantes e os instrutores, foi oferecido, na noi-




te anterior ao inicio do curso, um excelente chur-
rasco de boas-vindas a beira da piscina do hotel.

Outra novidade foi o formato hibrido do curso,
sendo a parte tedrica online (11 aulas com todos
os temas direcionados para a parte pratica) e a
parte pratica presencial, com seis atividades prati-
cas (artroscopia anterior, posterior, reconstrugées
ligamentares, lesdao osteocondral, tenoscopias e
artrodeses) realizadas em um Unico dia. Isto pos-
sibilitou um maior aproveitamento do laboratério/
pecas anatdmicas e da interagdo entre os alunos e
os instrutores.

O curso foi coordenado por Marcelo Prado e or-
ganizado por Rogério Bitar (CEC), que juntamente
com mais nove instrutores (Prof. Caio Nery, Danilo

Melhores
colocados no
5° Exame Oficial

e Qualificatorio
para membro

Titular da ABTPé
serao premiados

Comunicacao ABTPé

* A ABTPé, em parceria com a Fundacio Napoli,
proporcionara aos trés primeiros colocados no 5°
Exame Oficial e Qualificatério para membro Titular

Nishikawa, Daniel Baunfeld, Fabio Fonseca, Felipe
Alloza, Mércio Freitas, Mauro Dinato, Marcos Mo-
reno e Roberto Zambelli), todos com vasta experi-
éncia na artroscopia do tornozelo, puderam ofere-
cer um curso de alto nivel pratico e cientifico para
0s 26 alunos oriundos de diversas partes do pafs.

Para finalizar, cabe ressaltar o trabalho sempre
eficiente da Hui Li e de todos os colaboradores da
nossa ABTPé envolvidos na realizacao deste curso.
Com certeza, devido a alta procura por este tema
(as inscricoes foram preenchidas em menos de 2
minutos ap6s a abertura), qualidade dos instruto-
res e ao sucesso do curso, novas edicbes serao re-
alizadas nos préximos anos, fortalecendo a nossa
ABTPé como um dos principais centros de Educa-
¢ao Continuada na drea de pé e tornozelo do pais. ®

da ABTPé um estiagio de duas semanas num Cen-
tro Formador ABTPé a sua escolha no ano de 2023.
Além dessa oportunidade Unica de aperfeicoa-
mento, o ganhador visitara o Memorial Hospital
Anchieta em Sao Paulo onde conhecera um pouco
da histéria do Prof. Dr. Manlio Napoli. Os custos de
deslocamento, hospedagem e auxilio alimentagao
serao patrocinados pela Fundagao Napoli.

Maiores detalhes serdo divulgados em breve no
site da ABTPé e outras midias. Fique atento. ®
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ABTPé
promove

curso "O Halux
Valgo"

Comunicacao ABTPé

e Com clima chuvoso, mas com temperatura agra-
dével, a comissdo organizadora do curso "O Halux
Valgo", promovido pela ABTPé, recebeu mais de
duzentos participantes para dois dias de intensa
programacao cientifica em Vitéria (ES). Foram 15
sessoes cientificas e 60 apresentacdes que debate-
ram amplamente o Halux Valgo, popularmente co-
nhecido como joanete.

N\

-

Cursos ABTPé

Halux

2e 3 de dezembro de 2022

No evento, especialistas nacionais e internacionais
altamente renomados abordaram modernas técni-
cas cirdrgicas no tratamento desta desordem tao de-
safiadora, entre eles Cristian Ortiz (Chile), Diretor do
Centro de Pé e Tornozelo Clinica dos Andes, Santiago
do Chile e Presidente da IFFAS 2020-2023; e Pierre
Barouk (Franga), membro do Conselho da AFCP (As-
sociation Francaise de Chirurgie du Pied) e membro
da EFFAS.

“Felizem receber os 245 participantes no curso Halux
Valgo, em Vitéria. Excelente grade e muito aprendi-
zado compartilhado’, enfatizou Jorge Luiz Kriger,
membro da comissao organizadora do curso.
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https://www.instagram.com/abtpe_brasil/?hl=pt-br]
https://www.facebook.com/ABTPe/
https://www.youtube.com/channel/UC0FFMUcC7tqBha2llguKTDQ
https://www.linkedin.com/company/abtpe/

Rogério de

Kimdomd o P i

Cursos ABTP

U Halux

2e3dedezembro

Cursos ABTI

U Halux

Ye3de dezembro d {

X/
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[8] Comissao Cientifica

Atualizacao
da Comissao

Acadéemica-
Cientifica ABTPé
2021-2023

Dr. Alexandre Leme Godoy dos Santos
Séo Paulo - SP
== alexandrelemegodoy@gmail.com

Dr. Leonardo Metsavaht
Rio de Janeiro + RJ
== leonardo@brasilsaude.org.br

* Nossa missao é divulgar, de maneira ge-
opoliticamente democratica, as valiosas
oportunidades académico-cientificas que a
ABTPE oferece aos seus membros, promo-
vendo o desenvolvimento cientifico e clini-
co/cirtirgico dos associados e da especiali-
dade em nosso pais. .

Oferecer auxilio logistico aos possiveis can-
didatos as bolsas e suporte relacionado a
lingua inglesa e a metodologia cientifica e
ampliar o potencial dos programas académi-
co-cientificos de Chicago com outros servicos

nos EUA através de parcerias de pesquisa
multicéntrica.

Com empenho de José Sanhudo e Carlo Hen-
ning, a ABTPé conclui processo de aprovacao
de mais trés bolsas pela Fundacdao Napoli
para estagio clinico/cirdrgico em servigos
credenciados nacionais.

A Comissdo atua ainda para fortalecer o re-
lacionamento da ABTPé com a International
Bone Research Association; em 2022, com
empenho de Alexandre Godoy, a entidade
com sede em Basel, Suica, disponibilizou gra-
tuidade na inscricao para todos os 61 fellows
de tornozelo e pé dos centros formadores
ABTPé para participarem do Advanced Cour-
se “Contemporary Challenges and Perspecti-
ves in Foot and Ankle Surgery”, nos dias 9 e
10 de dezembro de 2022, Sao Paulo, Brasil.
E em 2023, ja teremos um jovem especialis-
ta em tornozelo e pé contemplado com bolsa
IBRA para visitar o Swiss Ortho Center, lide-
rado pelo Prof. Victor Valderrabano em Ba-
sel, Suica.

Atualmente oferecemos, através dessas va-
liosas parcerias, auxilio para acesso aos pro-
gramas:

©© ©00000000000000000000000000000000000000000000000,
.

* Bolsa Chicago parceria com IBTS
e Fundacao Lemann;

* Bolsalowa parceria com
University of lowa;

* Bolsa para Centros Nacionais
parceria com Fundacao Napoli;

* Bolsa para IBRA Trainning Center
parceria com International Bone
Research Association.

©© ©00000000000000000000000000000000000000000,
.
®e00000000000000000000000000000000000000000 0°

. 0
©000000000000000000000000000000000000000000000000 0"
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Em 2022, aprovamos IRB dos projetos de
pesquisa em Foot & Ankle surgery fora do
Brasil.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Candidatos selecionados 2021/2022:

Glaucia Bordignon - Chicago
Dov Rosemberg - Chicago
Kepler Carvalho - IOWA

Candidato selecionado 2022/2023:

, Pedro Benevides - Chicago

.
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Em colaboracdo da CEC e CoP da SBOT, a
ABTPé seqgue ampliando seu potencial e
abrangéncia no pais.

A Comissao também auxilia no processo de
modernizagcao, independéncia financeira e
indexacao do Journal of the Foot and Ankle
de maneira a dar mais visibilidade e atrair
parceiros/patrocinadores/anunciantes,
preservando 0s nossos conceitos éticos
e Nnossos critérios para aceite dos artigos
submetidos.

DRA. GLAUCIA BORDIGNON

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Membros da Comissao:
Leonardo Metsavaht

Alexandre Leme Godoy dos Santos
José Antonio Veiga Sanhudo

Marco Tulio Costa

Nacime Salomao Barbachan Mansur
Roberto Zambelli Almeida Pinto

Thiago Alexandre Alves Silva

_z

. .
B R R R P P R T TR ° DR. PEDRO BEN
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interesse.

Somos obrigados a agir movidos pelo principio éti-
co da beneficéncia. Evitar o mal, a ndao maleficéncia,
nao é suficiente; devemos ativamente procurar pelo

[ ] ~N
Consideracoes
bem do outro.
P 0 Y PN
etlcas na pratlca A relacdo médico-paciente, e os principios que a ge-

ram e regulam, sdo, portanto, centrais na entrega
dos cuidados; seja no seu contato direto ou quando
indiretamente na acao do ensino e treinamento.

eensinoda

° O dever primario do médico serd sempre com o pa-
ortopedla ciente, e como cirurgioes ortopédicos podemos ter

atuacdo na educagdo médica e continuada, temos
de nos manter constantemente vigilantes no balan-
ceamento de nossas obrigacdes com a seguranca e
cuidados dos pacientes, e na pratica de ensinamen-
tos de quem estd em treinamento, além dos ensina-

Dr. José Felipe Marion Alloza

Séo Paulo - SP mentos ao préprio paciente em seus cuidados.
= falloza8@gmail.com Sempre importante relembrar que Doutor, como
somos sempre lembrados, deriva do latim docere,

ensinar.
000000000000 00000000000000000

E notério que quando um jovem residente, ou mes-
mo cirurgido ja experiente, estd em sua curva ini-
cial de aprendizagem de determinada técnica, pode
nao realizar este procedimento tdo bem quanto um
cirurgidao mais experiente. Entao, nesse caso, po-
derfamos ndo estar oferecendo o melhor ao nosso
paciente, maior dificuldade no julgamento critico
Nos é permitido realizar procedimentos nas pesso-  do procedimento, demora desnecessaria, anestesia
as, invadir suas vidas privadas com questionamen-  prolongada, maior risco de sangramento e maior
tos pessoais e intimos; tocarmos, manipularmos  potencial de complicacges.

seus corpos para examina-los; levar a exposicao de
radiacdo por meio de exames por nés solicitados.
Nos é permitido prescrever, infiltrar e fazer pacien-
tes ingerirem substancias que podem ter risco po-
tencial a saide, mas sempre na busca do melhor
cuidado.

“0 segredo do cuidado ao paciente esti em cuidar
do paciente” - Francis Weld Peabody

Por conta de nosso treinamento e expertise, a nds
médicos sao dados permissdes e privilégios.

O respeito por mais um preceito ético, o da autono-
mia do paciente, requer que o paciente sob cuida-
dos seja informado pelo médico residente em trei-
namento ou pela equipe, do papel de cada um dos
envolvidos nos seus cuidados, de que se tem pesso-
as em treinamento, mas que a equipe esta completa

Nos ¢é permitido invadir corpos com cirurgias que ¢ alinhada para atendé-lo, com a retaguarda e trei-
mudam formas, alinhamentos e que podem ser pamento adequado do cirurgido sénior.

considerados agressoes se realizados por qualquer

~ . - . : Consequentemente a supervisao de programas de
outro ndo qualificado ainda que bem-intencionado.

treinamentos deve ser cuidadosamente desenhada

Significantes obrigagGes vem com estes privilégios. ¢ aplicada para minimizar riscos e maleficios.
Somos obrigados a usar nosso conhecimento da ci-

éncia e medicina para agir pelo bem de nossos pa-
cientes, temos uma responsabilidade fiduciaria (do
latim fiddcia, confianga) para colocar interesse e
necessidade de bem-estar de nossos pacientes aci-
ma de todos os interesses, incluindo o nosso préprio

©© 000000000000000000000000000000000000000000000000,
. .

» Estudantes de medicina e residentes devem
ser cuidadosamente selecionados;

* Aatividade cirurgica e de treinamentos
em técnicas deve estar continuamente,

e®00c0cccccccoe,
®ecccccccscccnce®

. .
© 000000000000000000000000000000000000000000000000 "
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. .

rigorosamente e vigilantemente
monitorada;

* As prescricoes e procedimentos devem
estar cuidadosamente desenhados
e supervisionados para proteger
os pacientes.

e®0000cccccc0ccccccce
®ec0cccc0cccccccccnce®

. .
©000000000000000000000000000000000000000000000000 ¢°

Devemos buscar exceléncia nas condicoes de trei-
namento dos estudantes e residentes com maximos
cuidados e minimos riscos aos pacientes, assim
também com cursos voltados para novas técnicas e
para treinamento de cirurgides séniores.

Em um futuro préximo, o treinamento com realida-
de virtual e o uso de pegas cadavéricas deverao mo-
dificar o impacto dos treinamentos nos resultados
dos procedimentos feitos por estudantes e residen-
tes.

Elementos chaves para cuidados e treinamento com
consideragdes éticas sao:

©© 000000000000000000000000000000000000000000000000,
. .

* Informar paciente do envolvimento de
estudantes ou residentes em treinamento,

e®ccccce,
®eccccce®

. .
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O Agenda ABTPé

Congressos

e Cursos

@ Dezembro de 2023

%55) Maio de 2024

e seus papéis no procedimento a ser realizado;

* Instrutores devem informar os treinandos
de seu papel, limite nos cuidados e os
potenciais riscos e beneficios que dai
podem resultar;

Apontar e explicar aos pacientes as
possiveis alternativas para tratamentos
outros, e alertar pela possibilidade de
escolherem ndo participar no processo
de aprendizado em especial nos hospitais
escola e residéncias médicas, se assim
melhor entenderem, mesmo esclarecidos
da importéncia do treinamento também
para o tratamento e cuidados continuos
em nossa sociedade.

. .
®000000000000000000000000000000000000000000000000 ¢ °
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Alguns aspectos da medicina como a relagdo médi-
co-paciente sao fundamentais e atemporais, mas a
medicina assim como leis e valores sociais ndo sao
estaticos; evoluem.

Reexaminar os principios éticos da medicina e sua
aplicacdo em novas circunstancias é um exercicio ne-
cessdrio e continuo para o bem cuidar do paciente.

+ Supplement to Annals of Internal Medicine

+ Lois Snyder, JD for the American College of Physicians Ethics,
Professionalism, and Human Rights Committee

+ Ann Intern Med. (2012); 156: 73 -104

@ Clube do Pé - Sio Paulo e Brasil

Confira a programacao completa, acesse:
www.abtpe.org.br/clube-pe/home/

;gﬁi%:::::: RA 21° CONGRESSO BRASILEIRO
08/12/2023 E 09/12/2023 DE CIRURGIA DE TORNOZELO E PE
01/05/2024 A 04/05/2024
LOCAL: i LOCAL:
Centro de ConvencGes AMMG - Centro de Convencoes - Maceié - Alagoas
Belo Horizonte (MG) § 9
INFORMACOES: INFORMAGOES:
Em breve
Em breve
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